Théng tin lién quan dén bénh lao tai Rainier Beach
Kinh gtri cac phu huynh va nhan vién cua truong Rainier Beach,

Chung té6i muén chia sé mot s théng tin quan trong véi quy vi nhu mét phan trong cam két lién tuc
clia chung t8i vé tinh minh bach va phuc lgi clia cong dong chung toi.

Co quanY té Cong cong — Thanh pho Seattle va Quan King da théng bao cho ching toi vé mét
trwdng hop mac bénh lao (TB) dang hoat dong lién quan d&n mot ca nhan tai Trudng Trung hoc
Rainier Beach. Méac du théng tin nay c6 thé gay lo ngai, nhung diéu quan trong cén biét la bénh lao
khéng dé lay lan, va chung tdi dang thu'c hién moi bién phap phong ngira duéi su huéng dan ctia
céc quan chic y té dia phuong dé gitr an toan cho nhan vién, hoc sinh va phu huynh.

C4 nhan lién quan dén trudng Rainier Beach méac bénh lao dang hoat dong hién dang dugc Co quan
Y t& Coéng cong diéu tri va khéng con gay rli ro cho bat ky ai tai trudng. Hau hét cac trudng hop méac
bénh lao dang hoat dong déu cé thé diéu tri dé dang bang céc loai thudc khang sinh phé bién; qua
trinh diéu tri thwdong kéo dai tir sau dén chin thang.

Nhirng gi ching t6i dang lam bay gi¢
Chung téi dang phdi hgp chét ché véi Y t€ Céng cong dé:
¢ X&c dinh va théng bdo cho mdt nhdm nhod ca nhan khoang 130 ngudi da cé tiép xdc gan va
lau dai v&i ca nhan nay.
e HO trg nhitng ca nhan dé thédng qua quy trinh danh gia don gian bao gdm danh gid rhiroy té
va xét nghiém lao (TB)
¢ Pam bao lién lac kip thoi vdi tat ca cac gia dinh va nhan vién — ngay ca khi khong co sy ti€p
xUc nao xay ra.
Trir khi quy vi nhan duwgc théng bao rang quy vi can thyc hién xét nghiém lao bé sung trudc thir
ba, ngay 24, thang 2, quy vi khdng can phai xét nghiém lao. Quy vi khéng can thuc hién thém
bat ky hanh ddong nao vao lic nay.

Hiéu vé bénh lao

Mac du lao la mét bénh truy&n nhiém, nhung né hoat déng rat khac so vdi cac bénh nhu cim hodc
COVID-19. Bénh lao thudng lay lan qua tiép xUc gan va kéo dai trong nha. Bénh ldy qua duong
khéng khi théng qua viéc ho hoac hat hoi, chir khéng lay qua viéc cham vao nhau, thitc &n hoac cac
bé mé&t dung chung. Tham chi trong cac hd gia dinh c6 ngudi méc bénh lao dang hoat déng, chi cé
khodng mét phan ba s6 ngudi ti€p xic gan bj lay nhiém. N6i mot cach don gian, bénh lao khéng dé
lay lan.

Cé haidang TB:
¢ Bénh lao dang hoat ddng (Active TB), c6 thé lay lan nhung c6 thé diéu trj va chira khdi hoan
toan.
» Nhiém lao tiém an (Latent TB), khong lay lan va khdng gay ra triéu chirng, nhung c6 thé
dugc diéu tri dé ngan ngira bénh trd thanh dang hoat dong.



Diéu gi xay ra néu ai do6 c6 két qua xét nghiém dwong tinh?

Né&u bat ky ai lién quan dén cong dong ctia ching ta dugc phat hién mac bénh lao dang hoat déng
ho&c nhiém lao tiém 4n, ho sé dugc cung cap dich vu diéu tri mién phi dé loai bé vi khudn va dadm
bao ho ludn khde manh. Viéc diéu tri lao tiém an thudng kéo dai tir ba dén bén thang.

Cach tiép can chu déng nay—duoc cung cap bdi Chuong trinh Kiém soat Bénh lao ctia Co quan Y té
Cong cong—la mot vi du dién hinh vé cach hé thdng y t& cong cong clia chiing ta hoat déng dé bao
vé cac ca nhan va ngan nglra sy bung phat trén dién rong.

Pé tim hiéu thém vé bénh lao, visit the CDC’s TB website.

Pam bao cho céng déng cuia ching ta

Chung tdi hiéu rang nhirng tin tic lién quan dén stic khde co thé gay ra nhiéu thdc méc, nhung xin
hay yén tdm rang tinh huéng nay dang dugc x(r ly mét cach nhanh chéng, chuyén nghiép va vé cung
cén trong. Chung toi rat biét on su hgp tac ciia Co quan Y t& Cong céng va sy tin tudng tiép tuc cua
céc gia dinh.

NE&u quy vi c6 thdc mac hodc mudn biét thém thdng tin, dirng ngan ngai lién hé vdi Seattle Public
Schools’ Health Services team qua: healthservices@seattleschools.org

Cam on su ho tro va tin tuwdng lién tuc clia quy vi vao su chadm séc ma chung téi cung cép.
Tran trong,

Principal Annie Patu
Rainier Beach High School
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