Exencion de la Educacion Fisica

Los estudiantes en los grados 1 a 8 deben participar en al menos 100 minutos de instruccion por
semana escolar en la clase de educacion fisica (60 horas por 0,5 créditos semestrales), a menos que se
renuncie a dicha participacion. Los estudiantes en los grados 1-8 pueden tener la opcion de no
participar en clase de educacion fisica por los siguientes motivos:

(Referencia RCW 28A.230.040: https://app.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=28A.230.040)

A. Discapacidad fisica
B. Creencia religiosa

Por favor tenga en cuenta que...

e Las exenciones de educacion fisica no se otorgan automaticamente, especialmente cuando los
estudiantes tienen espacio en sus horarios para participar en una clase de educacion fisica. A
los estudiantes se les puede negar, y se les ha negado, exenciones de la educacion fisica
cuando corresponda.

e Hacer una solicitud no garantiza que concederemos una exencion

e La verificacion de un médico o lider religioso, en papel membretado oficial, debe adjuntarse y
entregarse a la oficina principal a mas tardar el 14 de junio de 2024. Si no recibimos la
verificacion y aprobacion antes del 21 de junio, se programara a los estudiantes de 2024 para
una clase de educacion fisica.

Criterios para conceder exenciones

A. Discapacidad fisica: Adjunte verificacion del médico o profesional de atencién médica del
estudiante que indique que la participacion en un programa de educacion fisica sera perjudicial para la
salud del estudiante.

B. Creencia religiosa: adjunte una solicitud del lider religioso de un estudiante para adaptaciones
religiosas segun la Politica de la SPS School Board D150.01

C. Inscripcion en dos clases “optativas” de un afo de duracion: También se pueden otorgar
exenciones de educacion fisica si el programa de cursos deseado por su estudiante no le permite tomar
educacion fisica. Este seria el caso si un estudiante seleccionara dos cursos optativos de un afio de
duracion, como un curso de musica y un curso de idiomas. Si este es el caso de su hijo, indique los
cursos optativos de un afio de duracion que su hijo planea tomar:

1ra Clase optativa de todo el aio:

2nda Clase optativa de todo el afio:

Nombre de Estudiante:

Numero de identificacion estudiantil: Grado:

Firma de padre/guardian: Fecha:
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