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ውድ የSeattle የመንግስት ት/ቤቶ ተማሪዎች 

ከዚህ ቀጥሎ ያለው ለ2026-27 የትምህርት ዘመን የSeattle የሕዝብ ትምህርት ቤቶች የመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ኮርስ ምዝገባ ሂደት መግቢያ ነው። ለወደፊትዎ 
ለመዘጋጀት እና ከመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤትዎ የሚቀበሉትን መረጃ ለማሟላት፣ በመረጃ ላይ የተመሰረተ፣ ትምህርታዊ ውሳኔዎችን ለማድረግ እንዲረዳዎ ታስቦ የተዘጋጀ ነው። 

አስተማሪዎቻችን እና ሰራተኞቻችን ለሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት አማራጮች የሚያዘጋጁዎትን ክህሎቶች በማስተማር ጊዜ ፈታኝ እና ትርጉም ያለው ተሞክሮዎችን ለማቅረብ ጠንክረው 
ይሰራሉ። በዚህ መግቢያ ላይ ያለው መመሪያ ለ 6 ኛ, 7 ኛ እና 8 ኛ ክፍል እንዲዘጋጁ ይፈቅድልዎታል። ለሚቀጥለው የትምህርት አመት እና ከዚያ በላይ ሲዘጋጁ ይህንን መመሪያ 
ይጠቀሙ። 

የSeattle የሕዝብ ትምህርት ቤቶች ሁሉም ተማሪዎች የእንግሊዘኛ ቋንቋ ጥበባት፣ ማህበራዊ ጥናቶች፣ ሳይንስ፣ ሒሳብ፣ የእይታ እና የተግባር ጥበባት፣ የአካል ማጎልመሻ ትምህርት፣ 
የሙያ እና ቴክኒካል ትምህርት እና የአለም ቋንቋዎችን ጨምሮ በሁሉም የትምህርት ዓይነቶች ኮርሶች እንዲያገኙ እና እንዲሳካላቸው ይፈልጋል። 

ይህ ሰነድ በሲያትል የሕዝብ ትምህርት ቤቶች ውስጥ ስላለው መካካለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት አጠቃላይ መመሪያ ለመስጠት እንደሚረዳዎት ተስፋ እናደርጋለን። እንዲሁም በሁለተኛ 
ደረጃ ትምህርት ቤት መውሰድ ያለብዎትን ኮርሶች ማጠቃለያ እንደ የምረቃ መስፈርቶች፣ ሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እና ከዕቅድ በላይ እና የተመከሩ የኮርስ ቅደም ተከተሎችን በይዘት 
አካባቢ ያካትታል። 

ትምህርት ቤትዎ ስለሚሰጣቸው ኮርሶች ጥያቄዎች ካሉዎት፣ እባክዎን በትምህርት ቤትዎ ውስጥ አስተማሪን፣ አማካሪን ወይም አስተዳዳሪን ያግኙ። እነሱ እርስዎን ለማግዝ እዚህ 
አሉልዎት። በSeattle የህዝብ ትምህርት ቤቶች ለሚቀጥሉት ጥቂት አመታት እቅድ ለማውጣት ስትዘጋጁ፣ የሚከተሉትን ነጥቦች ከግምት ውስጥ እንዲያስገቡ እናበረታታዎታለን፦

	J እያንዳንዱ ዓመት አስፈላጊ ነው! የኮሌጅ እና የሙያ(ሥራ) ዝግጅት የሚጀምረው በቅድመ መዋዕለ ሕፃናት ሲሆን እስከ ሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ድረስ ይቀጥላል እና 6ኛ 
ክፍል በተለይ አስፈላጊ ዓመት ነው። 

	J መተንበይ! ለከፍተኛ ትምህርት ቤት ውስጥ ስኬት ምርጡ ትንበያ ጥብቅ የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ሥርዓተ ትምህርት ማጠናቀቅ ነው። 

	J ግብዎችዎን ያስቀምጡ! መስራት የሚፈልጉትን ሥራ የገምግሙ፣ ከዝያ እነዛን ግቦች ለማሳካት እቅድ ይጻፉ። 

	J የመጀመርያው ሰዓት አሁን ነው! የትኛዎቹ ኮርሶች ለሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ስኬታማ ለመሆን በተሻለ ሁኔታ እንደሚያዘጋጁዎት ለማወቅ አስቀድመው ይጀምሩ።

	J ጠንክረው ይጨርሱ! 8ኛ ክፍል በሚማሩበት ወቅት እራስዎን ለመጋፈጥ እቅድ ያውጡ። 

	J እያሰቡ እና እያቀዱ ያሉትን ነገር ያጋሩ! ይህንን ሂደት ከቤተሰብዎ ጋር ይወያዩበት እንዲሁም የሁለተኛ ደረጃ ፕሮግራም ግቦችዎን ያካፍሉ። የቤተሰብዎ አባላት የሁለተኛ ደረጃ እና 
ከዝያ ባሻገር ያለውን እቅድ በማበልጽግ ውስጥ አስፈላጊ አጋሮች ናቸው። 

በSeattle Public Schools(ሲያትል የህዝብ ትምህርት ቤቶች) ያሉትን እድሎች በሚገባ በመጠቀምዎ እንዲሳካላችሁ እንመኛለን። 

በአክብርዎት፣ 

Dr. Mike Starosky 
የአካዳሚክሱ ረዳት ተቆጣጣሪ 
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የመካከለኛ ት/ቤት እና K-8 ትምህርት ቤት 
የእውቅያ መረጃ

ለበለጠ መረጃ እባክዎን ይህንን የጎብኙ www.seattleschools.org/schools/

መካከለኛ ትምህርት ቤት

Aki Kurose መካከለኛ 
ትምህርት ቤት
3928 S Graham St. 
Seattle, WA 98118 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-7700

Denny ኢንተርናሽናል መካከለኛ 
ትምህርት ቤት
2601 SW Kenyon St. 
Seattle, WA 98126 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-9000

Eckstein መካከለኛ  
ትምህርት ቤት
3003 NE 75th St. 
Seattle, WA 98115 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-5010

Hamilton ኢንተርናሽናል 
መካከለኛ ትምህርት ቤት
1610 N 41st St. 
Seattle, WA 98103 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-5810

Jane Addams መካከለኛ 
ትምህርት ቤት
11051 34th ጎዳና። NE 
Seattle, WA 98125 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-4500

Madison መካከለኛ  
ትምህርት ቤት
3429 45th ጎዳና። SW 
Seattle, WA 98116 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-9200

McClure መካከለኛ  
ትምህርት ቤት
1915 1st ጎዳና። W 
Seattle, WA 98119 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-1900

Meany መካከለኛ ትምህርት ቤት
301 21st ጎዳና። E 
Seattle, WA 98112 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-413-2100

Mercer ኢንተርናሽናል መካከለኛ 
ትምህርት ቤት
7201 Beacon Ave S 
Seattle, WA 98108 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-8000

Robert Eagle የሰራተኛ 
መካከለኛ ትምህርት ቤት
1330 N 90th St. 
Seattle, WA 98103 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-413-2300

Washington መካከለኛ 
ትምህርት ቤት
2101 S Jackson St. 
Seattle, WA 98144 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-2600

Whitman መካከለኛ  
ትምህርት ቤት
9201 15th ጎዳና። NW 
Seattle, WA 98117 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-1200

K-8 ትምህርት ቤቶች

Broadview-Thomson 
K-8
13052 Greenwood Ave. N 
Seattle, WA 98133 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-4080

Cascade Parent 
Partnership 
(ካስኬድ የወላጅ የሥራ አጋርነት)
2919 1st Ave W 
Seattle, WA 98119 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-743-3900

Catharine Blaine K-8
2550 34th ጎዳና። W 
Seattle, WA 98199 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-1920

Hazel Wolf K-8
11530 12th ጎዳና። NE 
Seattle, WA 98125 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-4610

Licton Springs K-8
3015 NW 68th St. 
Seattle, WA 98117 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-743-3700

Louisa Boren STEM K-8
5950 Delridge Way SW 
Seattle, WA 98106 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-8450

Orca K-8
5215 46th ጎዳና። S 
Seattle, WA 98118 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-6900

Pathfinder K-8
1901 SW Genesee St. 
Seattle, WA 98106 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-9710

Salmon Bay K-8
1810 NW 65th St. 
Seattle, WA 98117 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-1720

South Shore PK-8
4800 S Henderson St. 
Seattle, WA 98118 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-7600

TOPS K-8
2500 Franklin Ave. E 
Seattle, WA 98102 
ዋና መስርያ ቤት፦ 206-252-3510

http://www.seattleschools.org/schools/
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መካከለኛ ትምህርት ቤት ምንድን ነው?
መለስተኛ ደረጃ ት/ቤት የበለጠ ምርጫ፣ ነፃነት እና ሃላፊነት የሚኖርዎት ጊዜ ነው፣ ሁሉም የእርጅና ክፍል። ይህ ካታሎግ በመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ውስጥ የሚያጋጥሟቸውን አንዳንድ 
ለውጦች እና ምርጫዎች ለመረዳት ይረዳዎታል።

የሚገመቱ ኮርሶች

በነሱ ጊዜ በካከለኛ ትምህርት ቤት፣ ተማሪዎች በሚከተሉት 
ውስጥ ይሳተፋሉ፦

	J 3 ዓመት የቋንቋ ጥበባት በ6ኛ፣ 7ኛ እና 8ኛ ክፍል ተወስዷል።

	J በ 6 ኛ ፣ 7 ኛ  እና 8 ኛ ክፍል የተወሰደ የ 3 ዓመታት ማህበራዊ ጥናቶች።

	J በ6ኛ፣ 7ኛ እና 8ኛ ክፍል 3 አመት የሂሳብ ትምህርት ተወስዷል።

	J 3 ዓመት ሳይንስ በ6ኛ፣ 7ኛ እና 8ኛ ክፍል ተወስዷል።

	J በ6ኛ፣ 7ኛ እና 8ኛ ክፍል 1 ሰሚስተር የእይታ ወይም የተግባር ጥበባት።

	J በ 6 ኛ ፣ 7 ኛ  እና 8 ኛ ክፍል የተወሰደ የአካል ብቃት ትምህርት 1 ሴሚስተር። 
ትምህርት ቤቶች በአካላዊ እክል፣ በሃይማኖታዊ እምነት፣ ወይም በስቴት 
መመሪያዎች በተመሩ አትሌቲክስ ላይ ተሳትፎ ምክንያት ተማሪዎችን ከመሳተፍ 
ሰበብ ሊያደርጉ ይችላሉ። ሆኖም፣ አሁንም ተማሪዎች የአካል ማጎልመሻ ትምህርት 
የግንዛቤ ይዘት እውቀትን የመማር እድል እንዳላቸው ማረጋገጥ አለባቸው።

	J የጤና ትምህርት ክፍሎች በ6ኛ፣ 7ኛ እና 8ኛ ክፍል የሳይንስ ክፍሎች።

	J ሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እና ከፕላን ባሻገር ትምህርቶች።

አስፈላጊ የመካከለኛ ትምህርት ቤት ሴሚስተሮች

መራጭ

ተመራጮች እንደ ጥበብ፣ ባንድ፣ መዘምራን፣ ኦርኬስትራ፣ ሮቦቲክስ፣ ቴክኖሎጂ፣ ወዘተ 
የመሳሰሉ ክፍሎች ናቸው። ምርጫው እንደ መካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ይለያያል።

በጽሁፍ የተገለበጡ(Transcript)

ግልባጭ የተማሪውን የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ኮርሶች እና ውጤቶች መዝገብ 
የሚያሳይ መዝገብ ነው። አንድ ተማሪ ግልባጭ እንዲኖረው ቢያንስ 0.5 የሁለተኛ ደረጃ 
ክሬዲት አግኝቷል። በመለስተኛ ደረጃ ተማሪዎች የሁለተኛ ደረጃ ክሬዲት ሊያገኙ ይችላሉ።

አስፈላጊ የተቋማዊ ሃሳቦች 

ወደ ድርጅት ሲመጣ እያንዳንዱ ተማሪ የተለየ ነው።  የበለጠ ስኬታማ ለመሆን 
የሚያግዙዎትን አንዳንድ ድርጅታዊ ምክሮችን ለማግኘት ከታች ይመልከቱ!

እቅድ አውጪ ወይም የቀን መቁጠሪያ

በስራዎ ላይ ለመቆየት እንዲረዳዎት የቀን መቁጠሪያዎ ወይም እቅድ አውጪዎ ውስጥ 
ስራዎችዎን ይከታተሉ። የገጽ ቁጥሮችን፣ አስፈላጊ ቁሳቁሶችን እና የማለቂያ ቀኖችን 
ማካተትዎን ያረጋግጡ። ያስታውሱ ለክፍል የሚሆን የተለየ ስራ ባይኖርዎትም, በየቀኑ 
ለማንበብ የሚጠበቅ ነገር ነው. 

የድርጅት ስርዓቶች(ሲስተሞች)

በተለምዶ ስድስት ክፍሎች ይኖሩዎታል። ለእያንዳንዱ ክፍል እንደ ከፋፋይ፣ አኮርዲዮን 
ኤንቨሎፕ፣ ማህደር ወዘተ ያሉ ማያያዣዎች ያሉበት ክፍል እንዲኖሮት እንመክርዎታለን። 

ምንም አይነት ስርዓት ቢጠቀሙ፡-

	J ለእያንዳንዱ ክፍል ሁሉንም ስራዎች በተገቢው ክፍል ውስጥ ያስቀምጡ።

	J የቤት ስራዎን ለማስረከብ ጊዜው ሲደርስ በቀላሉ ማግኘት እንዲችሉ በእያንዳንዱ 
ጊዜ ሲጨርሱ የቤት ስራዎን በተዘጋጀ ቦታ ላይ ማስቀመጥ ጠቃሚ ሊሆን ይችላል። 

የቤት ሥራ ጠቃሚ ምክሮች

የማጥኛ ቦታን መፈለግ

ከቴሌቪዢን እና ከስልክ የራቀ ብዙ ድምጽ ወደ ማይረብሽበት ቦታ መፈለግን ይሞክሩ። 
በትምህርት ቤቱ ቤተ-መጽሐፍት ውስጥ ለጥናት ምቹ ጊዜን ለማግኘት ከትምህርት ቤትዎ 
ላይብረሪያን ጋር ይገናኙ።

እገዛ ይጠይቁ፣ አስፈላጊ ከሆነ

እንዲሁም ከክፍል ውጭ እርዳታ ለመስጠት ጊዜ ሲኖራቸው ለማየት ከአስተማሪዎ፣ 
ከአማካሪዎ ወይም ከሌሎች ሰራተኞች ጋር ማረጋገጥ ይችላሉ። በምሳ ጊዜ ወይም 
ከትምህርት በኋላ ተጨማሪ እርዳታ ሊገኝ ይችላል።

የጥናት ጓደኛ ያግኙ	

የቤት ስራዎን በሚሰሩበት ጊዜ ከተደናቀፈ እርዳታ ለማግኘት ታማኝ እና ታማኝ ጓደኞችዎን 
ማነጋገር ይችላሉ።
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ትላልቅ ፕሮጀክቶችን ወደ ትናንሽ ደረጃዎች ይከፋፍሏቸው	

ከተመደበው የማብቂያ ቀን ጀምሮ እና ወደ ኋላ በመስራት የጊዜ መስመር ይፍጠሩ።  
በመቀጠል፣ የእርስዎን እቅድ አውጪ በመጠቀም፣ ለማጠናቀቅ የሚያስፈልግዎትን 
እያንዳንዱን የፕሮጀክት ክፍል ያቅዱ። ይህንን ለማድረግ እርዳታ ከፈለጉ አዋቂን ወይም 
አስተማሪዎን ይጠይቁ።

የቤት ሥራዎን ማስገባት	

የቤት ስራዎን ማዞር ከረሱ፣ አጠቃላይ ውጤትዎ አሉታዊ ተጽእኖ ይኖረዋል።

	J የቤት ስራዎን በቀላሉ ማግኘት በሚቻልበት ቦታ ያስቀምጡ።

	J ወደ ክፍል ሲገቡ የቤት ስራዎን በትክክል ይውሰዱ።

	J የቤት ስራዎን ሲያስገቡ በእቅድዎ ውስጥ ያረጋግጡት።

ከአንድ ምሽት አስቀድመው ይዘጋጁ	

የቤት ስራዎን ከጨረሱ በኋላ ወዲያውኑ ቦርሳዎን ያሸጉ። ለቀጣዩ ቀን አስፈላጊ የሆኑ ሁሉም 
ስራዎችዎ እና ቁሳቁሶች እንዳሉዎት ያረጋግጡ። ቦርሳህን በቀላሉ መውሰድ በምትችልበት 
ቦታ አስቀምጠው ወደ ትምህርት ቤት አብረው ይውሰዱ።

የድጋፍ ኔትዎርኮች

አስተማሪዎችዎን ይጠይቁ

በትምህርት ክፍል ውስጥ እየተቸገሩ ከሆነ፣ ወድያውኑ እገዛ ያግኙ! ግራ እንደተጋቡ ወይም 
እርግጠኛ ካልሆኑ ወዲያውኑ አስተማሪዎን ያነጋግሩ፣ በ፦

	J ኢሜል

	J ተጨማሪ እርዳታ ለመጠየቅ ከክፍል በኋላ መቆየት። 

*እርዳታ ሲጠይቁ ምን እየታገሉ እንዳሉ ለአስተማሪዎ መንገርዎን ያረጋግጡ። 

ለምሳሌ፦ “በፍራክሽኖች ላይ የሆነ እገዛ ማግኘት እችላለው? መቼ ማባዛት እና መቼ 
መከፋፈል እንዳለብኝ ግራ ገብቶኛል።

ወላጆችዎን ወይም አስዳጊዎን ያነጋግሩ

ከወላጅዎ ወይም ከአሳዳጊዎ ጋር ይቀመጡ እና ምን እየታገሉ እንዳሉ በታማኝነት ይናገሩ። 
እቅድ ለማውጣት አብረው ይስሩ።

ከካዎንሲለርዎ ጋር ለመነጋገር ጥያቄ ያቅርቡ

ካዎንሲለርዎች ተማሪዎችን ማገዝ ይወዳሉ። ለመወያየት ቀጠሮ ይያዙ፦

	J ጓደኝነት ወይም የግል ችግሮች

	J አካዳሚያዊ እክሎች

	J ለጥያቄዎ ቀጠሮ ይያዙ

	J የግጭት አፈታት

	J የመቋቋም እስትራቴጂዎች

	J የጥናት ክህሎቶች 

	J የኮሌጅ እና የሥራ እቅድ አወጣጥ  

ጓደኛ ይሁኑ

ጓደኛዎች ለዕለት ተዕለት ችግሮች ጥሩ ድምጽ ማሰማት ይችላሉ፣ ነገር ግን ችግርዎ 
የደህንነት ስጋቶችን የሚያካትት ከሆነ፣ የአዋቂዎች ድጋፍ አውታረ መረቦችዎን መጠቀምዎን 
ያረጋግጡ። ሰዎች እያደጉ ሲሄዱ ጓደኝነት እንደሚለዋወጥ እና የጓደኛዎ ቡድን በጊዜ ሂደት 
መቀየሩ የተለመደ መሆኑን ያስታውሱ።

የተማሪዎች የድጋፍ አገልግሎቶች

ተማሪዎች የግለሰብ የትምህርት እቅድ (IEP) ካላቸው፣ የብዙ ቋንቋ አገልግሎት 
የሚያስፈልጋቸው ከሆነ ወይም የላቀ የመማሪያ አገልግሎት ከፈለጉ ተጨማሪ አገልግሎቶችን 
ማግኘት ይችላሉ። ስለእነዚህ አገልግሎቶች የበለጠ መረጃ ለማግኘት፣ እባክዎ የሚከተሉትን 
ድረ-ገጾች ይመልከቱ፦

	J IEP የሆኑ ተማሪዎች (ልዩ የትምህርት አገልግሎቶች) - https://www.
seattleschools.org/departments/special-education/

	J የብዙ ቋንቋ ተማሪዎች - https://www.seattleschools.org/
departments/multilingual/

	J የላቀ ደረጃ ላይ ያሉ ተማሪዎች - https://www.seattleschools.org/
departments/advanced-learning/

ተግባራት እና ክለቦች

በመካከለኛ ደረጃ ት/ቤት፣ ከአዳዲስ ጓደኞች ጋር ለመገናኘት እና የተለያዩ ነገሮችን 
ለመሞከር አንዱ ምርጥ መንገዶች መሳተፍ ነው! ምን እድሎች እንዳሉ ለማወቅ ከመካከለኛ 
ደረጃ ትምህርት ቤትዎ ጋር ያረጋግጡ።

ክለቦች

ከትምህርት በኋላ ክለቦች ምሳሌዎች የሚከተሉትን ያካትታሉ፦ የትምህርት ቤቱ ጋዜጣ፣ 
የዓመት መጽሐፍ፣ የሥዕል ክለብ፣ የሮቦቲክስ፣ የሂሳብ ክለብ፣ የጨዋታ ክበብ፣ የቼዝ 
ክለብ፣ የሳይንስ ክለብ፣ የዳይቨርሲቲ ክለብ፣ የድራማ ክለብ፣ GSA፣ ጃዝ ባንድ፣ ወዘተ፣ 
የሚያቀርቡትን ለማየት የወደፊት መካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤትዎን ያረጋግጡ። ክለብ 
መቀላቀል አዳዲስ ሰዎችን ለመገናኘት ጥሩ መንገድ ነው። 

https://www.seattleschools.org/departments/special-education/
https://www.seattleschools.org/departments/special-education/
https://www.seattleschools.org/departments/multilingual/
https://www.seattleschools.org/departments/multilingual/
https://www.seattleschools.org/departments/advanced-learning/
https://www.seattleschools.org/departments/advanced-learning/
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የወዳጅነት ቡድኖች

አብዛኛው የመካከለኛ ደረጃ ት/ቤቶች ተማሪዎች ተመሳሳይ ፍላጎት ወይም ዳራ ካላቸው 
ሰዎች ጋር እንዲሰበሰቡ እድል ለመስጠት በቀን ውስጥ የዝምድና ቡድኖችን ይሰጣሉ።

የቤት ሥራ እገዛ

ብዙ ትምህርት ቤቶች የቤት ሥራ ክበብ ወይም የጥናት ጊዜ ከትምህርት በኋላ አላቸው። 
ይህ ከአስተማሪዎች እርዳታ ለማግኘት፣ የትምህርት ቤት ኮምፒተሮችን ወይም ግብዓቶችን 
ለመጠቀም እና ተመሳሳይ ስራዎችን ከሚሰሩ ተማሪዎች ጋር ለመስራት ጥሩ መንገድ ነው።

ስፖርት

በWIAA እንደተወሰነው ተማሪዎች ከ7ኛ ክፍል ጀምሮ በስፖርት ለመሳተፍ ብቁ ይሆናሉ። 
6ኛ ክፍል ተማሪዎች በመለስተኛ ደረጃ ስፖርቶች መወዳደር ይችላሉ። ብቁ ለመሆን፣ 
ተማሪዎች 2.0 GPA መያዝ እና አስፈላጊዎቹን የምዝገባ ቅጾች መሙላት አለባቸው። 
የአሁኑ የመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት የስፖርት አቅርቦቶች፡-

	J የመኸር ወቅት፦ Girls' Soccer(የሴቶች እግር ኳስ)፣ Co-ed Ultimate 
Frisbee(ኮ-ኤድ አልቲሚት ፍሪዝቢ)

	J የክረምት ወቅት፦ የወንዶች እና የሴቶች ክርጫት ኳስ

	J የጸደይ ወቅት፦ የሴቶች የእጅ ኳስ(ቮሊቦል)፣ የጋራ ጾታ የትራክ ላይ ሩጫ(Co-ed 
Track)፣ የወንዶች እግር ኳስ

ማስታወሻ፦ አገር አቋራጭ እና ትግል በመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት አይሰጡም።

ዉጤቶቾን መድረስ

በመለስተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ቢያንስ በሳምንት አንድ ጊዜ የኦንላይን ውጤትዎን 
የመፈተሽ ልምድ ቢኖሮት ጥሩ ነው። ይህ መምህሩ ያስገቡትን ስራ እንደተቀበለ በድጋሚ 
እንዲያረጋግጡ እና የተሰጡ ስራዎችን እንዲከታተሉ ያስችልዎታል። አሳይመንቶቹን(የቤት 
ሥራዎቹን) በመስመር ላይ ለመሰብሰብ፣ ደረጃ ለመስጠት እና ለመመዝገብ በግምት 
ሁለት ሳምንታት ሊፈጅ ይችላል። ምንም አይነት ጥያቄ ወይም ስጋት ካልዎት አስተማሪዎን 
ያነጋግሩ።

ዋናው(ምንጩ)

ምንጩ ወላጆች፣ አሳዳጊዎች እና ተማሪዎች የጊዜ ሰሌዳ፣ የመገኘት፣ የግምገማ ውጤቶች 
እና ሌሎችም እንዲያገኙ የሚያስችል የSeattle የህዝብ ትምህርት ቤቶች የመስመር ላይ 
የግንኙነት መሳሪያ ነው። ለመግባት ወደዚህ ይሂዱ https://ps.seattleschools.
org/public/.

https://ps.seattleschools.org/public/
https://ps.seattleschools.org/public/


የመካከለኛ ደረጃ ትምህርት 2026–27 ምዝገባ የመግብያ መረጃየSEATTLE የመንግስት ት/ቤቶች 7

ከሁለተኛ ደረጃ እና ከዝያ በላይ እቅድ ማውጣት

ሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እና ከዕቅድ በላይ ተማሪዎች ስለወደፊቱ ተስፋ እንዲያደርጉ 
የማስተማር ሂደት ነው። ተስፋ መንገዱን እና ኤጀንሲውን ለማየት ግብ አለው። የሁለተኛ 
ደረጃ ትምህርት ቤት እና ከዕቅድ በላይ ለሁሉም ተማሪዎች የሚከተሉትን ይፈቅዳል።

	J ለወደፊቱ ሀሳቦችን ለማነሳሳት በሙያ ፍለጋ እንቅስቃሴዎች ውስጥ መሳተፍ፣ 

	J በሁለተኛ ደረጃ እና ከዚያም በላይ የሚያስፈልጉ ክህሎቶችን ለማንፀባረቅ እና 
ለማጠናከር

	J ግቦችዎን ለማግኘት የሚያስፈልጉትን መለኪያዎች የሚመዘግብ እቅድ ለመፍጠር 
የሚያገለግል መድረክ ነው

	J የተማሩትን እና የክህሎት ማሻሻያዎችን ለማሰላሰል በእያንዳንዱ የክፍል ደረጃ 
የተገመገመ 

	J አዲስ ሀሳቦች ወይም ልምዶች መንገድዎን ሲቀይሩ እርማቶችን ወይም  
ማሻሻያዎችን ያድርጉ

	J የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እና ከፕላን ባሻገር ያለው ትምህርት፣ በምርጥ  
ሁኔታ፣ ማህበራዊ-ስሜታዊ እድገትን፣ የ21ኛው ክፍለ ዘመን ችሎታዎችን እና 
የአካዳሚክ ግንኙነቶችን ያካትታል። 

ለኮሌጅ እና ለስራ ዝግጁነት ባህል ስለራስ እውቀት፣ የስራ ፍለጋ፣ የክህሎት እድገት እና 
የስራ እቅድን በውስጡ ያካትታል።

1) ራስን ማወቅ 

መጀመርያ፦ እራስዎን፣ ፍላጎትዎን እና ጥንካሬዎችዎን ይወቁ። 

የማህበረሰብዎን እና የቤተሰብዎን፣ የጋራ ጥንካሬዎችዎን፣ እና የጋራ እውቀትዎችዎን 
ይፈልጉ። የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እና ከፕላን ባሻገር እነዚያን ነገሮች ከሙያ ጋር 
የሚያመሳስሉ መሳሪያዎችን ይጠቀማሉ። ያልተጠበቀ ነገር ሊያገኙ ይችላሉ።

2) የሙያ አሰሳ 

በመረጃ ላይ የተመሰረተ ውሳኔ ለማድረግ ስለተለያዩ ሙያዎች መማር እና መለማመድ 
ጠቃሚ ነው። አድስ ነገርን ማሰስ የተለያዩ ፍላጎቶችን፣ ችሎታዎችን እና እሴቶችን በብዙ 
አማራጮች ውስጥ ማየት ነው። 

ፍላጎቶችዎ እና ስራዎ ከኛ ኮርስ አማራጮች ጋር እንዴት ይገናኛሉ? ሰዎች በተለያዩ ሙያዎች 
ውስጥ ለመቀጠር ምን ዓይነት ሙያዎች ያስፈልጋቸዋል? ወደ እነዚያ ሙያዎች ለመድረስ 
የሚያስፈልገውን ስልጠና እንዴት መለየት ይችላሉ?

3) ክህሎትን ማጎልበት 

እቅድ ማስቀመጥ፣ ችግሮችን መፍታት፣ ዉሳኔ መስጠት፣ እና መቻል ለክፍል፣ ለስራ እና 
ለህይወት ስኬት የሚያስፈልጉ ክህሎቶች ምሳሌዎች ናቸው። የሁለተኛ ደረጃ እና ከዝያ 
በላይ እቅድ ተማሪዎች እነዚህን ክህሎቶች እንዲያዳብሩ ይረዳቸዋል። እንዲሁም ተማሪዎች 
በስራው አለም ስኬታማ እንዲሆኑ ለመርዳት ከቆመበት ቀጥል ሙያ እና ሌሎችንም 
ይማራሉ።

4) የሥራ(ሞያ) እቅድ 

ስራዎችን ለመፈለግ፣ ከቆመበት መገንባት፣ የኮሌጅ እቅድ ማውጣት፣ የኮሌጅ ወጪ 
እቅድ ማውጣት (የፋይናንስ እርዳታ)፣ የኮሌጅ እና የስራ ብቃት፣ እና ሌሎችም ማስተዋልን 
እንዲሁም ክህሎቶችን ያዳብራሉ።

ለኮሌጅ እና ለስራ ዝግጁ መሆን በትምህርታዊ(አካዴሚያዊ)፣ ማህበራዊ ስሜታዊ እና የስራ 
ችሎታዎችን በህይወት እና በስራ አለም ላይ ተግባራዊ ማድረግ ናቸው። እንዲሁም ስለ የስራ 
ልምዶች፣ የአገልግሎት ትምህርት እና የስራ እድገት ሂደትዎች መማር ይችላሉ።

ኮሌጅ ለመማር ዝግጁ መሆን ለብዙ ሙያዎች ለሙያ ዝግጁ የሆነ ሂደት አንድ እርምጃ ነው። 

እቅድህ የስራ ግቦችህን ለመወሰን እንዲሁም በመረጃ ላይ የተመሰረተ ውሳኔ ለማድረግ 
የምትጠቀመው መሳሪያ እና ሂደት ነው። 

ሂደቱ ግቦችዎን ለመፍጠር ፍላጎቶችዎን እና ጥንካሬዎችዎን መመርመር ነው። ከዚያን በኋላ 
ስለራስዎ እና ስለስራዎ አማራጮች የበለጠ ሲማሩ እንደገና ይገመግማሉ። 

ይህ እርስዎን; ቤተሰብዎ እና ታላላቅዎችዎን; በጉዞዎ ውስጥ ሲንቀሳቀሱ ግቦችዎን 
በመግለፅ እና በማሳደግ ስለመደገፍ ነው።  
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SchooLinks፦ የኦንላይን የሥራ እና የኮሌጅ እቅድ ማውጫ መሳርያ

ሲያትል የሕዝብ ትምህርት ቤቶች ከ2026 መኸር ጀምሮ ወደ High School and 
Beyond Plan(አዲስ የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እና ከዚያ) በኋላ እቅድ መሣሪያ 
እየተሸጋገሩ ነው! SchooLinksየተማሪዎችን የሙያ እና የኮሌጅ እቅድ የሚያግዝ መድረክ 
ነው። SchooLinks ተማሪዎች የእያንዳንዱን የHSBP ክፍል እንዲያጠናቅቁ እና 
እንዲከታተሉ አንድ ቦታ ያቀርባል። ተማሪዎች SchooLinks ን በመጠቀም ፍላጎቶቻቸውን 
እና ጥንካሬዎቻቸውን ለማወቅ፣ ኮሌጆችን እና ስራዎችን ለመመርመር እንዲሁም ከዲፕሎማ 
በኋላ ግቦቻቸውን በተሻለ ሁኔታ የሚያንፀባርቅ ግላዊ የሙያ እና የአካዳሚክ እቅድ ለመፍጠር 
ይጠቀማሉ።

የሁለተኛ ደረጃ ትምህርታቸውን ሂደት ለመደገፍ እና ከ 6 ኛ-12 ኛ ክፍል ተማሪዎቻችን  
እቅድ ለማውጣት SchooLinksን ይጠቀማሉ፣ እራስን ለመገምገም፣የስራ መስመሮችን 
ለመፈተሽ፣የነፃ ትምህርት ዕድል እና በስራ ላይ የተመሰረተ የትምህርት እድሎችን  
ለመፈለግ እና

ተማሪዎች ወደ SchooLinks እንዴት መግባት እንደሚችሉ

ተማሪዎች ወደ SchooLinks የሚገቡት በ SPS Clever ፖርታል በኩል ነው።

የተማሪ ፖርታል እና SchooLinks በትምህርት ቤትም እና በቤትም ማግኘት ይችላሉ። 
እያንዳንዱ ተማሪ የተማሪውን ፖርታል ለመድረስ የዲስትሪክቱን የተጠቃሚ ስም እና የይለፍ 
ቃል ማወቅ አለበት። ተማሪዎች በዲስትሪክታቸው የተጠቃሚ ስም እና የይለፍ ቃል እርዳታ 
ለማግኘት ማንኛውንም መምህር ወይም የቤተመጽሐፍት ባለሙያ ማነጋገር ይችላሉ።  
ስለ Clever Students ፖርታል የበለጠ ይማሩ

ወላጆች/አሳዳጊዎች እንዴት SchooLinks ማግኘት 
እንደሚችሉ

የወላጅ/አሳዳጊ ማየት ብቻ ነው የሚፈቅደው እናም ኮሌጆችን ወደ ተማሪዎ የወደፊት የኮሌጅ 
ዝርዝር የመጨመር ችሎታ ነው።

ለወላጆች/አሳዳጊዎች የሚሆን አቀባበል

የወላጅ አካዎንት ለመጠየቅ የትምህርት ቤቱን የካዎንሲል ቡድን ያነጋግሩ እንዲሁም የልጅዎን 
ስም እና የሚማሩበትን ትምህርት ቤት ስም ይጥቀሱ።

ማስታወሻ፦ የወላጅ/የአሳዳጊን የSchooLinks አካዎንት ለማግኘት ዋና አካዎንቱ 
ሊኖርዎት ይገባል። በአሁኑ ጊዜ የዋና አካዎንት መረጃ ከሌልዎት፣ የሚከተሉትን ደረጃዎች 
በመከተል አንድ አካዎንት ይፍጠሩ።

አንዴ ለ SchooLinks መለያ ከተመዘገቡ፣ ተማሪዎ ለ SchooLinks "መርጦ 
እስከገባ" እና በዲስትሪክቱ ውስጥ እስከተመዘገበ፣ የነቃ የምንጭ መለያ እስካልዎት  
ድረስ እና እርስዎ እንደ ወላጅ ወይም አሳዳጊ በተማሪ የመረጃ ስርዓት ውስጥ ተለይተው 
እስከታወቁ ድረስ ንቁ ሆኖ ይቆያል። ለ SchooLinks አካዎንቶ ድጋፍ ለመጠየቅ፣  
እባክዎን የትምህርት ቤት የካዎንሲል ቡድኑን ያነጋግሩ.

ለወላጆች/አሳዳጊዎች የሚሆን ሪሶርሶች፦

	J ወደ ዋናው ይግቡ

	− የምንጭ ድጋፍ፦ sourcesupport@seattleschools.org

	J ወደ Clever Student ፖርታል ይግቡ

	J ዋና አካዎንት(Source account)’ን እንዴት ማስተካከል እንደሚችሉ

	J ተማሪዎች SchooLinks 'ን በትምህርት ቤታቸው ወይም በቤታቸው እንዴት 
መጠቀም እንደሚችሉ

የቀድሞ ተማሪዎች SchooLinks'ን ማግኘት

ተማሪዎች በ SchooLinks የመጨረሻ ዓመት እንቅስቃሴያቸው የግል የኢሜይል 
አድራሻቸውን ይሰጣሉ። ይህ የኢሜይል አድራሻ ተማሪዎች ከተመረቁ በኋላ ወደ 
SchooLinks ለመግባት ሊያገለግል ይችላል። 

በበጋ ወቅት የሚሰጥ የSchooLinks ድጋፍ

በበጋው ወቅት እርዳታ ከፈለጉ፣ ከተቻለ በስልክ ቁጥር እና በችግርዎ ወይም በጥያቄዎ አጭር 
መግለጫ አማካኝነት ጥያቄን በ Let's Talk ያስገቡ። በ 206-743-3600 በኩል 
የድምጽ መልክት ሊተዉልን ይችላል።

የአማካሪ ቡድኖችን በ Let’s Talk በኩል ያግኟቸው

https://clever.com/oauth/authorize?channel=clever&client_id=4c63c1cf623dce82caac&confirmed=true&district_id=580a531143e0d00100000157&redirect_uri=https%253A%252F%252Fclever.com%252Fin%252Fauth_callback&response_type=code&state=f8c2310592a380e0e783b7549eae05b2ac46d31af847b495637970a5a8ffb310
https://www.seattleschools.org/student-portal/technology-supports-for-families/digital-tools/clever/
https://www.seattleschools.org/departments/special-education/
https://www.seattleschools.org/departments/school-counseling-and-guidance/contact-school-counseling-team/
https://ps.seattleschools.org/public/account_recovery_begin.html?activate=1
https://ps.seattleschools.org/public/account_recovery_begin.html?activate=1
https://www.seattleschools.org/departments/school-counseling-and-guidance/contact-school-counseling-team/
https://ps.seattleschools.org/public/
mailto:sourcesupport%40seattleschools.org
https://clever.com/oauth/authorize?channel=clever&client_id=4c63c1cf623dce82caac&confirmed=true&district_id=580a531143e0d00100000157&redirect_uri=https%253A%252F%252Fclever.com%252Fin%252Fauth_callback&response_type=code&state=f8c2310592a380e0e783b7549eae05b2ac46d31af847b495637970a5a8ffb310
https://www.seattleschools.org/student-portal/technology-supports-for-families/source/
https://www.seattleschools.org/departments/graduation-requirements/
https://www.seattleschools.org/departments/graduation-requirements/
https://www.seattleschools.org/departments/school-counseling-and-guidance/contact-school-counseling-team/
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የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ምርቃት መስፈርቶች
የ SPS ተማሪ በመለስተኛ ደረጃ ት/ቤት ያለው ልምድ ለሁለተኛ ደረጃ ት/ቤት እቅዶቻቸውን ለመቅረፅ ይረዳል። በውጤቱም፣ የሚቀጥሉት ገፆች በሲያትል የሕዝብ ትምህርት ቤቶች የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት  

ቤት መመረቂያ መስፈርቶችን ጠቅለል አድርገው ያቀርባሉ።

የ2021 እና ከዝያ በላይ የሆኑ ተማሪዎች ለመመረቅ የግድ 24 ክሬዲቶችን ማግኘት አለባቸው። አዲሱ የመመረቅያ መስፈርቶች በ Washington State Board of 
Education(በዋሽንግተን ስቴት የትምህርት ቦርድ) የታዘዙ ናቸው። ቦርዱ አዲሶቹን መስፈርቶች ጥብቅ እና ተለዋዋጭ እንዲሆኑ ለማድረግ እንዲሁም ሁሉንም ተማሪዎች ለኮሌጅ፣ ለስራ 
እና ለህይወት የሚያዘጋጅ የትምህርት ስርዓትን ራዕይ ለመደገፍ ቀርጿል።

የ2027 እና የ 2028 የትምህርት ዘመን ተመራቂዎችa

የ24 ክሪዲት ኮርስ መስፈርቶች

እንግሊዘኛ፦ 4 ክሬዲቶች

	J የስነ-ጽሁፍ እና የቅንብር መግቢያ 9፣ LGBTQIA የስነ-ጽሁፍ እና ቅንብር 
መግቢያ

	J የዓለም ሥነ ጽሑፍ እና ቅንብር 10

	J የአሜሪካ ስነ-ጽሁፍ እና ቅንብር 11፣ የብሔረሰብ ጥናቶች ወይም LGBTQIA 
ሥነ ጽሑፍ እና ቅንብር 11፣ አፍሪካዊ፣ እስያ፣ ላቲንክስ፣ ወይም የአሜሪካ ተወላጅ 
ስነ-ጽሁፍ እና ቅንብር 11፣ AP ቋንቋ እና ዉህደት፣ IB ቋንቋ እና ስነ ጽሑፍ 11፣ 
ወይም በሁለተኛ ደረጃ ት/ቤት ዉስጥ ኮሌጅን(College in the High 
School፣ CIHS) በእንግሊዘኛ መጀመር

	J የንጽጽር ስነ-ጽሁፍ እና ቅንብር 12፣ AP ቋንቋ እና ቅንብር ወይም AP ስነ ጽሑፍ 
እና ቅንብር፣ ለ 12ኛ ክፍል IB ቋንቋ እና ስነ ጽሑፍ ወይም የሩጫ ጅምር/ኮሌጅ 
በሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት (CIHS) እንግሊዝኛ

ማሕበራዊ ጥናቶች፦ 3 ክሬዲቶች

	J የዓለም ታሪክ 1

	J የዓለም ታሪክ 2፣ የዘር ጥናት የዓለም ታሪክ 2፣ AP የዓለም ታሪክ: ዘመናዊ፣ 
ወይም AP የሰው ጂኦግራፊ A

	J የዓለም ታሪክ 3፣ AP የዓለም ታሪክ 2፣ ወይም AP Human Geography 
B፣ Black Studies World History 3፣ ወይም LGBTQIA World 
History 3

	J የUS ታሪክ፣ የዘር ጥናቶች የUS ታሪክ፣ IB የUS ታሪክ፣ AP US History፣ 
CIHS የUS የዘር ጥናቶች 151፣ CIHS 147 እና 148፣ ጥቁር ጥናቶች 
የUS ታሪክ፣ ፊሊፒንክስ የUS ታሪክ፣ ወይም የላቲንክስ የUS ታሪክ

	J የአሜሪካ መንግስት እና የስነ ዜጋ ትምህርት፣ IB 20ኛው ክፍለ ዘመን፣ ወይም 
AP US መንግስት እና ፖሎቲካ

	J የWashington ግዛት ታሪክ የምረቃ መስፈርት፣ ምንም ክሬዲት አልተሰጠም 

ሂሳብ፦ 3 ክሬዲቶች

	J አልጄብራ 1

	J ጂኦሜትሪ

	J አልጄብራ 2፣ IB የሂሳብ SL 1ኛ ዓመት፣ ፋይናንሽያል አልጄብራ፣ የንግድ ሂሳብ 130፣ 
ወይም የበለጠ የላቀ ኮርስ በቅደም ተከተል ወይም ተቀባይነት ያለው የCTE የሂሳብ ኮርስ።

ሳይንስ፦ 3 ክሬዲቶች

	J ፊዚክስ A/ኬሚስትሪ A

	J ባዮሎጂ A / ባዮሎጂ B

	J ፊዚክስ B/ኬሚስትሪ B ወይም ከፀደቁ የዋና ኮርስ አቅርቦቶች ወይም በOSPI 
ከተፈቀደው ተመጣጣኝ የሙያ እና የቴክኒክ ትምህርት (CTE) ኮርሶችን ይምረጡ።

ከሥራ ጋር የተገናኘ ትምህርት(Career Connected 
Learning, CTE):- 1 ክሬዲት

	J ከሚሰጡ የተረጋገጡ ኮርሶች የተመረጠ።

ጤና፦ 0.5 ክሬዲት

	J 0.5 ጤና ወይም የቤተሰብ ጤና

የአካል ብቃት እንቅስቃሴ ትምህርት(Physical 
Education) 1.5 ክሬዲቶች

	J የሰውነት የአካል ብቃት(personal fitness)

	J ከሚሰጡ የተረጋገጡ ኮርሶች የተመረጠ

የእይታ እና የትወና አርቶች፦ ከ 1እስከ 2 ክሬዲቶች

	J ከሚሰጡ የተረጋገጡ ኮርሶች የተመረጠ።

ለግል የተበጁ የፓዝዌይ(የመንገድ) ኮርሶች(የዓለም ቋንቋ፣ አርት፣ 
ሳይንስ፣ ወዘተ)፦ ከ 2እስከ 3 ክሬዲቶች

	J ከሚሰጡ የተረጋገጡ ኮርሶች የተመረጠ።

ተመራጮች፦ 4 ክሬዲቶች

	J ከዚህ በላይ ከተጠቀሱት ኮርሶች ውጪ ያሉ ማንኛውም ኮርሶች።

ጠቅላላ፦ 24 ክሬዲቶች
a ለ 2028 ክፍል የምረቃ መስፈርቶች አሁንም በመጠናቀቅ ላይ መሆናቸውን እባክዎ ልብ ይበሉ፣ ነገር ግን ከ2027 
ክፍል ጋር በጣም ተመሳሳይ ይሆናሉ ተብሎ ይጠበቃል። ስለ SPS የምረቃ መስፈርቶች የቅርብ ጊዜ መረጃ እና ዝርዝሮች 
ለማግኘት እባክዎን ወደሚከተለው ይሂዱ፦ https://www.seattleschools.org/departments/
graduation-requirements/

https://www.seattleschools.org/departments/graduation-requirements/
https://www.seattleschools.org/departments/graduation-requirements/
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ለ 2026 እና 2027 የትምህርት ዘመን ተመራቂዎች የምርቃት መንገድዎች(Graduation Pathways)b

ከ2020 ክፍል ጀምሮ፣ ተማሪዎች ከሁለተኛ ደረጃ ትምህርታቸው እና ለመመረቅ ከፕላን ባሻገር ጋር የሚስማማ መንገድ ማጠናቀቅ ይጠበቅባቸዋል። ተማሪዎች ቢያንስ አንድ የምረቃ 
መንገድ(Graduation Pathways) ማጠናቀቅ አለባቸው ነገር ግን ብዙዎቹን ከስራ እና ከትምህርታዊ ግቦቻቸው ጋር እንዲጣጣሙ ይበረታታሉ።

የሙያ እና ቴክኒካዊ 
መንገድ(Pathway)

በአንድ CTE ፕሮግራም አካባቢ ውስጥ 2.0 
ክሬዲቶች

•	 የግብርና ሳይንስ
•	 ንግድ እና ማርኬቲንግ
•	 የምግብ አሰራር እና መስተንግዶ
•	 ትምህርት እና የሰው አገልግሎቶች
•	 ጤና እና ሜዲካል
•	 የኢንፎርሜሽን ቴክኖሎጂ
•	 የሚዲያ ስነ ጥበባት(Media Arts)
•	 Skilled Trades(ችሎታ ያላቸው ግብይቶች)
•	 STEM

የታጠቁ አገልግሎቶች 
የሙያ የአይምሮ ብቃት 
ባትሪ(Armed Services  
Vocational Aptitude 
Battery፣ ASVAB) 
መንገድ(Pathway)

የArmed Services(የትጥቅ አገልግሎቶችን) 
የሙያ ብቃት ባትሪን በ31 እና ከዚያ በላይ  
ነጥብ ይውሰዱ

b ለ 2028 ክፍል የምረቃ መስፈርቶች አሁንም በመጠናቀቅ ላይ 
መሆናቸውን እባክዎ ልብ ይበሉ፣ ነገር ግን ከ2027ክፍል ጋር በጣም 
ተመሳሳይ ይሆናሉ ተብሎ ይጠበቃል። ስለ SPS የምረቃ መስፈርቶች 
የቅርብ ጊዜ መረጃ እና ዝርዝሮች ለማግኘት እባክዎን ወደሚከተለው ይሂዱ፦ 
https://www.seattleschools.org/departments/
graduation-requirements/

ቁልፍ፦

	J SBA = Smarter Balanced Assesment(እስማርት ሚዛናዊ ግምገማ)(የዓመቱ መጨረሻ ፈተና በሂሳብ እና 
በእንግሊዝኛ ቋንቋ ጥበባት በዋሽንግተን ግዛት ያስፈልጋል)

	J WA-AIM = የዋሽንግተን የመመሪያ እና የመለኪያ ተደራሽነት (ከፍተኛ የግንዛቤ ችግር ላለባቸው ተማሪዎች ከጋራ ኮር ስቴት 
መመዘኛዎች ጋር በተጣጣመ በተለዋጭ የስኬት ደረጃዎች ላይ የተመሰረተ ተለዋጭ ግምገማ)

	J SAT ከዚህ ቀደም ለ “Scholastic Aptitude Test”(የተማሪውን ማንበብና መጻፍ፣ ሂሳብ እና የመፃፍ ችሎታን የሚለካ 
ደረጃውን የጠበቀ የኮሌጅ መግቢያ ፈተና) ቆሞ ነበር

	J AP = Advanced Placement(የላቀ ምደባ)

	J IB = ዓለም አቀፍ ባካሎሬት( International Baccalaureate)

	J CIHS = በሁለተኛ ደረጃ ት/ቤት ያለ ኮሌጅ

	J STEM = ሳይንስ፣ ቴክኖሎጂ፣ ኢንጂኔሪንግ፣ ሂሳብ

ELA Pathway 

ቢያንስ ከተዘረዘሩት አማራጮች ውስጥ አንዱን የ 
ELA አማራጭ ያሟሉ

የELA ትምህቶች፦

•	 �የRunning Start የእንግሊዝኛ ትምህርቶች
•	 �CIHS የእንግሊዝኛ ትምህርቶች
•	 Bridge to College English(ወደ ኮሌጅ 

ድልድይ) እንግሊዝኛ ከ D ወይም ከዚያ በላይ

1.0 ክሬዲት በ C+ ወይም ከዚያ በላይ፣ ወይም 
በብቃት የፈተና ዉጤት፦

•	 AP ቋንቋ እና ዉህድ
•	 AP ሥነ ጽሑፍ እና ቅንብር
•	 AP የአፍሪካን አሜሪካን ትምህርቶች
•	 AP የሰው ጂኦግራፊ
•	 AP ኢኮኖሚክስ 
•	 AP ሳኮሎጂ 
•	 AP የ US ታሪክ
•	 AP የዓለም ታሪክ
•	 AP የአሜሪካ መንግስት እና ፖሎቲካ
•	 AP Comparative Government and 

Politics(የንፅፅር መንግስት እና ፖለቲካ) 
ወይም IB ግለሰቦች እና ማህበራት ወይም 
IB የእንግሊዝኛ ቋንቋ/ሥነ ጽሑፍ ኮርሶች C+ 
ወይም ከዚያ በላይ (ወይም ብቁ የሆነ የAP/IB 
ፈተና ነጥብ)

የELA ፈተናዎች፦

•	 SBA ELA(2548)
•	 WA-AIM(104)
•	 SAT(410)
•	 ACT (14) 

የሂሳብ ፓዝዌይ(መንገድ) 
ቢያንስ ከተዘረዘሩት አማራጮች ውስጥ አንዱን 
የሂሳብ አማራጭ ያሟሉ

የሂሳብ ትምህርቶች፦

•	 �የRunning Start የሂሳብ ትምህርት(ኮርስ)
•	 �ሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት የሂሳብ ኮርስ ኮሌጅ
•	 1.0 ክሬዲት ብሪጅ ወደ ኮሌጅ ሂሳብ
•	 AP ስታቲስቲክስ፣ AP ኮምፒውተር ሳይንስ 

A፣ AP ኮምፒውተር ሳይንስ መርሆዎች፣ AP 
ቅድመ ካልኩለስ፣ AP ካልኩለስ፣ IB የሂሳብ 
ኮርስ፣ IB የኮምፒውተር ሳይንስ (እያንዳንዱ 
ሴሚስተር C+ ወይም ከዚያ በላይ)

የሂሳብ ፈተናዎች፦

•	 SBA Math (2595)
•	 WA-AIM (103)
•	 SAT (430)
•	 ACT (16)
•	 AP ስታቲስቲክስ፣ AP ኮምፒውተር ሳይንስ 

A፣ AP የኮምፒውተር ሳይንስ መርሆዎች፣ 
AP Precalculus(ቅድመ ካልኩላስ)፣ AP 
Calculus (3 ወይም ከዚያ በላይ)

•	 IB የሂሳብ ኮርስ(4 ወይም ከዝያ በላይ)
•	 IB የኮምፒዩተር ሳይንስ

https://www.seattleschools.org/departments/graduation-requirements/
https://www.seattleschools.org/departments/graduation-requirements/
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በባለ ሁለት ክሬዲት ተሳትፎ ላይ የሚሰጥ ማማከር

ከመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ጀምሮ ስለ ድርብ ክሬዲት ፕሮግራሞች ትክክለኛ እና 
በቀላሉ ለመረዳት የሚቻል መረጃ ማግኘትን ለማረጋገጥ የስቴት ህግ ተፈጠረ። ይህ 
የፕሮግራም ዝርዝሮችን እና ማንኛውንም ተያያዥ ወጪዎችን ወይም ድጋፎችን እና ከእነዚህ 
ፕሮግራሞች ጋር የተያያዙ ቁልፍ ዝርዝሮችን በግልጽ ለማስቀመጥ የታሰበ ነው። ተማሪዎች 
የሁለተኛ ደረጃ ትምህርታቸውን ሲደርሱ ሊያገኟቸው ከሚችሏቸው የሁለት ክሬዲት ዕድሎች 
መካከል College in the High Schoo፣ Running Start፣ Advanced 
Placement፣ International Baccalaureate እና CTE Dual Credit 
ይገኙበታል።

የመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ተማሪዎች በአሁኑ ጊዜ በእነዚህ ፕሮግራሞች ውስጥ 
አይመዘገቡም፣ ነገር ግን ለወደፊት የትምህርት እቅድ ድጋፍ ስለእነሱ መማር ይጀምራሉ።

ስለ ድርብ ክሬዲት ፕሮግራሞች እና እንዴት እንደሚሳተፉ የበለጠ ዝርዝር መረጃ ለማግኘት 
እባክዎ የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ኮርስ ምዝገባን ይመልከቱ። 

የመካከለኛው ት/ቤት ትምህርቶች ለሁለተኛ ደረጃ 
የሚሆን ክሬዲት

የSeattle የመንግስት ት/ቤቶች ተማሪዎች ለተወሰኑ ልዩ የማከከለኛ ደረጀ ትምህርት ቤት 
ኮርሶች የሁለተኛ ደረጃ ክሬዲት ሊወስዱ ይችላሉ። 

ለ 2024 እና ከዚያ በላይ ላለው ክፍል፣ ተማሪው ሰባተኛ ወይም ስምንተኛ ክፍል እያለ 
የሚያገኘው ክሬዲት በተማሪው እና በተማሪው ቤተሰብ ካልተጠየቀ በስተቀር በሁለተኛ ደረጃ 
ት/ቤት ግልባጭ ላይ ይካተታል። 

ከ2024 በፊት በተመረቁ ክፍሎች ላሉ ተማሪዎች፣ ተማሪው ሰባተኛ ወይም ስምንተኛ ክፍል 
እያለ ያገኛቸው ክሬዲቶች በተማሪው እና በተማሪው ቤተሰብ ጥያቄ መሰረት በሁለተኛ ደረጃ 
ት/ቤት ግልባጭ ላይ ይካተታሉ።

በሌላ ትምህርት ቤት ዲስትሪክት መለስተኛ ደረጃ ትምህርታቸውን ሲከታተሉ የሁለተኛ ደረጃ 
ክሬዲት አከባበር ኮርስ ያጠናቀቁ ተማሪዎች በሲያትል የህዝብ ትምህርት ቤቶች ሁለተኛ 
ደረጃ ትምህርት ቤት ርእሰ መምህር እንዲፀድቁ፣ ኮርሱ ለትምህርቱ ከተወሰደበት የትምህርት 
ቤት ዲስትሪክት ግልባጭ ማቅረብ አለበት።

የዓለም የቋንቋ ብቃት ክሬዲት

በሲያትል የህዝብ ትምህርት ቤቶች ውስጥ ያሉ ተማሪዎች ከእንግሊዘኛ ውጭ በሌላ ቋንቋ 
ብቁነታቸውን በማሳየት በአለም ቋንቋ ክሬዲት ሊያገኙ ይችላሉ። ግምገማዎች በሁሉም 
ቋንቋዎች ወጥነት እንዲኖረው ከAmerican Council on the Teaching of 
Foreign Languages(አሜሪካ ምክር ቤት የውጭ ቋንቋዎች ትምህርት፣ ACTFL) 
የብቃት መመሪያዎች ጋር ይጣጣማሉ።

ለበለጠ መረጃ፣ የትምህርት ቤትዎን አማካሪ ይጎብኙ ወይም የዓለም ቋንቋዎች ግምገማዎችን 
ገጽ በዚህ ይመልከቱ www.seattleschools.org/world-languages

ምናባዊ የሁለተኛ ደረጃ ት/ቤት ኮርስ አማራጮች

1.	 ተማሪዎች የኦንላይን(የመስመር ላይ) ትምህርቶችን እንዲወስዱ አራት አማራጮች 
አሉ፦

2.	 �በካስኬድ የወላጅ ሽርክና ውስጥ በምናባዊው አማራጭ ይመዝገቡ።

3.	 �በInteragency Academy ይመዝገቡ እና የቨርቹዋል ኮርሶችን ይውሰዱ።

4.	 �ሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤትዎ በሚጠቀምባቸው ሻጮች በኩል ለክሬዲት መልሶ 
ማግኛ የመስመር ላይ ኮርሶችን ይውሰዱ።

5.	 �የ2024 ፖሊሲ እና አሰራርን ይከተሉ እና ከዲስትሪክት ውጭ ክሬዲቶችን ለመውሰድ 
አማራጭ ይጠይቁ።

የመስመር ላይ ኮርሶች መዳረሻ እንደ ደረጃ፣ ዓላማ (ፍጥነት ከ ከክሬዲት ማገገም ጋር) እና 
የትምህርት ቤት ማረጋገጫ ሊለያይ ይችላል። ቤተሰቦች ከመመዝገባቸው በፊት የትምህርት 
ቤት አማካሪያቸውን ማማከር አለባቸው። 

የሚመከሩ የኮርስ ቀደም ተከተሎች በይዘት 

የሚከተሉት ገፆች የሚመከሩትን የኮርስ ቅደም ተከተሎች እና አንዳንድ የኮርስ አማራጮችን፣ 
መንገዶችን ወይም ምሳሌዎችን በእያንዳንዱ አስፈላጊ የይዘት አካባቢ ይገኛሉ።

የመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤትዎ የትኞቹን ልዩ አማራጮች እንደሚሰጥ ለማወቅ፣ እባክዎ 
ስለተዘረዘሩት ኮርሶች መግለጫ ትምህርት ቤትዎን ያነጋግሩ። ተጫማሪ አስፈላጊ መረጃዎች 
እያንዳንዱ ትምህርት ቤትዎች በሚገነቡት የምዝገባ መሳርያዎች ሊገኙ ይችላሉ።

አንድ ላይ ጥቅም ላይ ሲውል፣ ይህ የምረቃ መስፈርቶችን የሚያሟላ እና ለድህረ-ሁለተኛ 
ደረጃ ትምህርት ቤት እቅዶችዎ ለማዘጋጀት የሚረዳ የትምህርት እቅድ ለመንደፍ ይረዳዎታል። 
ይህ እቅድ ትርጉም ያለው፣ ተዛማጅነት ያለው እና ግላዊ የሆኑ የትምህርት ልምዶችን በሁለተኛ 
ደረጃ ትምህርት ቤት ውስጥ ለማቅረብ የታለመ ነው።

www.seattleschools.org/world-languages
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ሞያ(ሥራ) እና ቴክኒካዊ 
ትምህርት(CTE)*

ለ 6- 12 ክፍል ተማሪዎች የሚመከሩ የኮርሶች ቀደም ተከተል እና መንገድዎች

የ9 CTE ፓዝዌይስ(መንገዶች)፦

1.	 የግብርና ሳይንስ 

2.	 ንግድ እና ማርኬቲንግ 

3.	 የምግብ አሰራር እና መስተንግዶ  

4.	 ትምህርት እና የሰው አገልግሎቶች 

5.	 ጤና እና ሜዲካል  

6.	 የኢንፎርሜሽን ቴክኖሎጂ 

7.	 የሚዲያ ስነ ጥበባት(Media Arts)

8.	 Skilled Trades(ችሎታ ያላቸው ግብይቶች) 

9.	 STEM

ክፍል 

7 CTE(አንድ ሴሚስቴር) 

ክፍል 

8 CTE(አንድ ሴሚስቴር) 

ክፍል 

9
በሙያ መንገድ እና/ወይም የሙያ ግንኙነት ኮርስ፣ የመግቢያ ወይም የላቀ ኮርስ የSeattle ክህሎቶች ማዕከል(Seattle Skills 

Center) ኮርሶች ሊገኙ ይችላሉ። (1 ክሬዲት ከተገኘ በኋላ ሁሉም ኮርሶች እንደ አማራጭ የሚወሰዱ ናቸው)

ክፍል 

10
በሙያ መንገድ እና/ወይም የሙያ ግንኙነት ኮርስ፣ የመግቢያ ወይም የላቀ ኮርስ የSeattle ክህሎቶች ማዕከል(Seattle Skills 

Center) ኮርሶች ሊገኙ ይችላሉ። (1 ክሬዲት ከተገኘ በኋላ ሁሉም ኮርሶች እንደ አማራጭ የሚወሰዱ ናቸው)

ክፍል 

11
በሙያ መንገድ እና/ወይም የሙያ ግንኙነት ኮርስ፣ የመግቢያ ወይም የላቀ ኮርስ Internship Worksite Learning እና 
Seattle Skills Center ኮርሶች ይገኛሉ. (1 ክሬዲት ከተገኘ በኋላ ሁሉም ኮርሶች እንደ አማራጭ የሚወሰዱ ናቸው)

ክፍል 

12
በሙያ መንገድ እና/ወይም የሙያ ግንኙነት ኮርስ፣ የመግቢያ ወይም የላቀ ኮርስ Internship Worksite Learning እና 
Seattle Skills Center ኮርሶች ይገኛሉ. (1 ክሬዲት ከተገኘ በኋላ ሁሉም ኮርሶች እንደ አማራጭ የሚወሰዱ ናቸው).

*የ SPS መለስተኛ ት/ቤቶች በነዚህ አካባቢዎች ኮርሶችን እንደ ተመራጮች ይሰጣሉ ይህም ማለት ተማሪዎች በመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤቶች ውስጥ እነዚህን ክፍሎች መውሰድ 
አያስፈልጋቸውም።
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ሞያ(ሥራ) እና ቴክኒካዊ ትምህርት(CTE)
እባክዎን እነዚህ ገጾች ለዚህ የይዘት አካባቢ ከተመከረው ወሰን እና ቅደም ተከተል የተወሰኑ ኮርሶችን ብቻ ያካተቱ መሆናቸውን ልብ ይበሉ።  

ያሉትን ኮርሶች አጠቃላይ ዝርዝር ለማግኘት፣ እባክዎን ትምህርት ቤትዎን ያግኙ።

አውቶሜሽን እና ሮቦቲክስ
የኮርስ ኮድዎች፦ MPC4203
ክፍል፦ 7-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

በዚህ ኮርስ፣ ተማሪዎች የአውቶሜሽን እና የሮቦቲክስን ታሪክ፣ እድገት እና ተፅእኖ ይከታተላሉ። 
ስለ ሜካኒካል ሲስተሞች፣ የኃይል ማስተላለፊያ፣ የማሽን አውቶሜሽን እና የኮምፒዩተር 
ቁጥጥር ስርዓቶችን ይማራሉ። ተማሪዎች ችግር መፍታት፣ የቡድን ስራ ትብብር እና ፈጠራ 
ላይ እውቀት እና ክህሎት ያገኛሉ። ተማሪዎች ስለ አውቶሜሽን እና ሮቦቲክስ በሰዎች 
ላይ ስለ ደህንነት እና ኢኮኖሚክስ አወንታዊ እና አሉታዊ ተጽእኖዎች ይማራሉ, ተዛማጅ 
ስራዎችን ይመረምራሉ እና ለወደፊቱ የሮቦቲክስ ስራዎች መስፈርቶችን ይወስናሉ። ተማሪዎች 
መሐንዲሶች ለምርቶች ፈጠራ እና ፈጠራ እንዴት አስተዋፅዖ እንደሚያበረክቱ እና ቴክኖሎጂ 
በህብረተሰቡ ላይ ያሳደረውን ተጽእኖ መግለጽ ይችላሉ።

ዲዛይን እና ሞዴሊንግ
የኮርስ ኮድዎች፦ MPC4202
ክፍል፦ 7-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ይህ የትምህርት ኮርስ የድዛይኑ ሂደት ላይ የ3D ሞዴሊንግ ሶፍትዌሮችን ይጠቀማል። 
የንድፍ አሰራርን በመጠቀም ተማሪዎች የንድፍ አሰራርን በመማር እና ገላጭ ጂኦሜትሪ 
እንደ የንድፍ ፣ የመለኪያ እና የኮምፒዩተር ሞዴሊንግ አካል በመጠቀም በሕይወታቸው ላይ 
ተጽዕኖ እንደሚያሳድር ይገነዘባሉ። ተማሪዎች ሃሳባቸውን ይነድፋሉ፣ ይመረምራሉ፣ ሃሳቦችን 
ያዘጋጃሉ፣ ሞዴሎችን ይፈጥራሉ፣ ይፈትኑ እና የንድፍ ሃሳቦችን ይገመግማሉ እና መፍትሄዎችን 
ያስተላልፋሉ።

የ STEAM ፈጠራ ላብራቶሪ A & B 
የኮርስ ኮድ፦ MPC451
ክፍል፦ 7-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

በ STEAM ፈጠራ ላብራቶሪ ኮርስ ውስጥ፣ የንድፍ ፈተናዎችን እና የፈጠራ ሂደትን 
በመጠቀም እውነተኛ ዓለም ችግሮችን ለመፍታት ሳይንስን፣ ቴክኖሎጂን፣ ምህንድስናን፣ ስነ 
ጥበብን እና ሂሳብን አንድ ላይ ያመጣሉ። እንደ 2D እና 3D ዲዛይን እና ማተም፣ አኒሜሽን፣ 
ቪዲዮ እና ፊልም ማስተካከያ፣ ፎቶግራፊ፣ ኮዲንግ፣ ሮቦቲክስ፣ ሰርክዩት እና የጨዋታ ዲዛይን 
ያሉ ነገሮችን ያስሱሉ። የ STEAM ቁሳቁሶችን፣ መሳሪያዎችን እና መሣሪያዎችን ደህንነቱ 
በተጠበቀ እና በአግባቡ ለመጠቀም ከሌሎች ጋር በመተባበር ለአርቲስቲክ አገላለጽ ወቅታዊ 
እና አዳዲስ ዲጂታል ቴክኖሎጂዎችን እንዴት መጠቀም እንደሚችሉ ይማራሉ።
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የእንግሊዘኛ 
ቋንቋ አርቶች

ለ 6- 12 ክፍል ተማሪዎች የሚመከሩ የኮርሶች ቀደም ተከተል እና አማራጮች

ክፍል 

6 የቋንቋ አርቶች(Language Arts) 6

ክፍል 

7 የቋንቋ አርቶች(Language Arts) 7

ክፍል 

8 የቋንቋ አርቶች(Language Arts) 8

ክፍል 

9

ክፍል 

10

ክፍል 

11

ክፍል 

12

LGBTQIA መግቢያ ወደ ሥነ ጽሑፍ እና ድርሰት 9

የዓለም ሥነ ጽሑፍ እና ቅንብር

የጎሳ ጥናቶች፣ አፍሪካዊ አሜሪካዊ፣ እስያዊ አሜሪካዊ፣ ላቲንክስ አሜሪካዊ፣ ትውልደ አሜሪካዊ -ወይም-  
LGBTQIA አሜሪካዊ ሥነ ጽሑፍ እና ድርሰት 11

ንጽጽር ስነ-ጽሁፍ እና ቅንብር 12 -ወይም- AP ሥነ ጽሑፍ እና ቅንብር ለ12ኛ ክፍል -ወይም- AP ቋንቋ እና ቅንብር፣  
IB Lang እና ሥነ ጽሑፍ ለ12ኛ ክፍል -ወይም- የሩጫ ጅምር/ኮሌጅ በሁለተኛ ደረጃ እንግሊዝኛ
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የእንግሊዘኛ ቋንቋ ስነጥበባት
እባክዎን እነዚህ ገጾች ለዚህ የይዘት አካባቢ ከተመከረው ወሰን እና ቅደም ተከተል የተወሰኑ ኮርሶችን ብቻ ያካተቱ መሆናቸውን ልብ ይበሉ። ያሉትን ኮርሶች አጠቃላይ ዝርዝር ለማግኘት፣  

እባክዎን ትምህርት ቤትዎን ያግኙ።

የቋንቋ አርቶች Arts 6A እና 6B
የኮርስ ኮድዎች፦ MLA0007 6A, MLA4037 6B
ክፍል፦ 6
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

የእንግሊዘኛ ቋንቋ ጥበባት 6A እና 6B ለመሀከለኛ ደረጃ ት/ቤት ተማሪዎች የመሠረት 
ኮርስ ነው፣ ይህም የቅርብ ንባብ፣ መደበኛ የመፃፍ እና የመናገር ችሎታ ላይ አፅንዖት ይሰጣል። 
በሥነ-ጽሑፍ ትንተና እና ምርምር ላይ ያተኩራል, ቀስ በቀስ ውስብስብነት ይጨምራል። 
ተማሪዎች የመረዳት ስልቶችን በመጠቀም የተለያዩ ጽሑፎችን ማንበብ ይማራሉ እና እንደ ዋና 
ሃሳብ፣ ጭብጥ እና የደራሲ ጥበብ ያሉ ክፍሎችን ይመረምራሉ። የትምህርት ኮርሱ የሰዋሰው 
ስምምነቶችን በመከተል በትረካ፣ በክርክር እና በመረጃ የተደገፉ ጽሑፎችን በማጉላት በተለያዩ 
ዘውጎች የመጻፍ ብቃትን ያሳድጋል። ተማሪዎችም የምርምር ክህሎትን ያዳብራሉ፣ ምንጮችን 
በትክክል በመጥቀስ ይጠቀማሉ እንዲሁም የሌላ ሰውን ከመገልበጥ(ፕላጃሪዝም) ይርቃሉ። 
በተጨማሪም፣ በንግግሮች እና አቀራረቦች ውስጥ ይሳተፋሉ፣ የመናገር እና የማዳመጥ 
ችሎታን ያሻሽላሉ፣ በዚህም ሂሳዊ አስተሳሰብን እና ውጤታማ ግንኙነትን ያዳብራሉ።

የቋንቋ አርቶች Arts 7A እና 7B
የኮርስ ኮድዎች፦ MLA0017 7A, MLA4157 7B
ክፍል፦ 7
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

የእንግሊዘኛ ቋንቋ ጥበባት 7A እና 7B በተለያዩ የክፍል ደረጃ ጽሑፎች የተማሪዎችን 
የማንበብ፣ የመጻፍ፣ የመናገር፣ የማዳመጥ እና የመተቸት ችሎታን ለማሳደግ የተነደፈ 
የአንድ አመት ኮርስ ነው። ሥነ ጽሑፍን በመተንተን እና የተለያዩ ክፍሎች እንዴት እንደሚገናኙ 
በመረዳት ትርጉም ላይ ተጽዕኖ ያሳድራል። ተማሪዎች የተለያዩ ዘውጎችን በጋራ በማንበብ 
የንባብ እና የመጻፍ ችሎታን ያዳብራሉ፣ ግልጽነት እና ተመልካቾች ላይ ያተኩራሉ። ተማሪዎቹ 
የአጻጻፍ ሂደቱን በመጠቀም ምርምር ያካሂዳሉ፣ ማስረጃዎችን ይጠቅሳሉ እና መረጃ ሰጭ 
እና ትረካዎችን ይገነባሉ። ትምህርቱ እየገፋ ሲሄድ፣ በትብብር፣ በመጠየቅ እና የቋንቋ እና 
የመግባቢያ ክህሎቶችን በማሻሻል ስራዎች ጥብቅ እና ውስብስብነት ይጨምራሉ።

የቋንቋ አርቶች Arts 8A እና 8B
የኮርስ ኮድዎች፦ MLA0018 8A, MLA 4158 8B
ክፍል፦ 8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

የእንግሊዘኛ ቋንቋ ጥበባት 8A እና 8B ለሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እና ከዚያም በላይ 
አስፈላጊ የሆኑትን የማንበብ፣ የመጻፍ፣ የቋንቋ፣ የመናገር እና የማዳመጥ ችሎታዎች ላይ 
ጠንካራ መሰረት ለመገንባት የተነደፈ የዓመት የትምህርት ኮርስ ነው። ካሪኩለሙ(ሥርዓተ 
ትምህርቱ ለሥነ ጽሑፍ ትንተና የተለያዩ ጽሑፎችን ያካትታል፣ ይህም ተማሪዎች በደራሲዎች 
ምርጫ ላይ እያተኮሩ ሁለቱንም ልብ ወለድ) እና ልብ ወለድ ያልሆኑትን እንዲገመግሙ 
መርዳት ነው። ተማሪዎች ጠንካራ የይገባኛል ጥያቄዎችን እና ማስረጃዎችን በመጠቀም 
በክርክር እና በመረጃ ክፍሎች የአጻጻፍ ብቃታቸውን ያሳድጋሉ። የሰውን ተሞክሮ የሚዳስሱ 
ትረካዎችንም ይሠራሉ። ተግባራት ውስብስብነት እያደጉ ሲሄዱ፣ ተማሪዎች ውጤታማ 
የንግግር እና የማዳመጥ ችሎታዎችን ለአቀራረቦች እና ውይይቶች ያዳብራሉ፣ የላቁ ጽሑፎችን 
በትብብር እና በሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ራሳቸውን ችለው እንዲፈቱ ያዘጋጃቸዋል።
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ሂሳብ

ለ 6- 12 ክፍል ተማሪዎች የሚመከሩ የኮርሶች ቀደም ተከተል እና አማራጮች

ክፍል 

6 ሂሳብ 6 

ክፍል 

7 ሂሳብ 7 

ክፍል 

8 ሂሳብ 8 

ክፍል 

9 አልጄብራ 1

ክፍል 

10 ጂኦሜትሪ

ክፍል 

11
የግል መንገድን ለማሟላት 
አልጄብራ 2፣ ዓለማአቀፋዊ 

ባክሎሬት ሂሳብ SL -ወይም- 
ተጨማሪ የሂሳብ ኮርስ

ክፍል 

12
የግል መንገድን ለማሟላት፣ 

ቅድመ ካልኩለስ፣ ዓለማአቀፋዊ 
ባክሎሬት ሂሳብ SL፣ እስታትክስ 
-ወይም- ተጨማሪ የሂሳብ ኮርስ

አልጄብራ 1 እና ጂኦሜትሪ

ሂሳብ 7 እና 8 አንድ ላይ የተያያዘ

አልጄብራ 1

ጂኦሜትሪ

አልጄብራ 2 ወይም 
ዓለማአቀፋዊ ባክሎሬት የሂሳብ 

SL ኮርሶች

የቅድመ ካልኩለስ፣ ዓለማ አቀፍ 
ባካሎሬት SL፣ አለም አቀፍ 

ባካሎሬት ሂሳብ HL ፟፟-ወይም- 
እስታቲስቲክስ

ካልኩለስ፣ ዓለማአቀፋዊ 
ባክሎሬት ሂሳብ HL -ወይም- 

እስታትስቲክስ
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ሂሳብ
እባክዎን እነዚህ ገጾች ለዚህ የይዘት አካባቢ ከተመከረው ወሰን እና ቅደም ተከተል የተወሰኑ ኮርሶችን ብቻ ያካተቱ መሆናቸውን ልብ ይበሉ።  

ያሉትን ኮርሶች አጠቃላይ ዝርዝር ለማግኘት፣ እባክዎን ትምህርት ቤትዎን ያግኙ።

ሂሳብ(Mathimatics) 6
የኮርስ ኮድዎች፦ MMA6858, MMA6860
ክፍል፦ 6
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች ክፍልፋይ እና አስርዮሽ ስራዎችን ይገመግማሉ እና ችግሮችን ለመፍታት 
ይጠቀሙባቸዋል። ተማሪዎቹ ረጅም ክፍፍልን ይማራሉ፣ ክፍልፋዮችን በክፍልፋዮች 
ይከፋፈላሉ፣ እና ግንዛቤያቸውን ወደ አሉታዊ ምክንያታዊ ቁጥሮች እና ኢንቲጀሮች ያሰፋሉ። 
ተማሪዎች ስለ ፍፁም ዋጋ ያስባሉ፣ ምክንያታዊ ቁጥሮችን ያዛሉ እና በሁሉም የአስተባበሪ 
አውሮፕላን ኳድራንት ነጥቦችን ያገኛሉ። ተማሪዎቹ ተለዋዋጮችን ይጠቀማሉ፣ መግለጫዎችን 
እና እኩልታዎችን ይጽፋሉ፣ ይገመግሟቸዋል፣ እና እኩልታዎችን እና እኩልነትን ይፈታሉ። 
ተማሪዎች ሬሽዮ፣ የዩኒት መጠኖችን፣ እና ፕሮፖርሽናል መስተጋብሮችን ያሰላስላሉ። 
ስታቲስቲካዊ ጥያቄዎችን ይመረምራሉ፣ መረጃን ያጠቃልላሉ እና እንደ አማካኝ፣ መካከለኛ እና 
ተለዋዋጭነት ያሉ መለኪያዎች ያውቃሉ። ተማሪዎች ቦታዎችን፣ የገጽታ ቦታዎችን፣ መጠኖችን 
ያሰላሉ እና ፖሊጎኖች ይስላሉ።

ሂሳብ(Mathimatics) 7
የኮርስ ኮድዎች፦ MMA6862, MMA6864
ክፍል፦ 7
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች ምክንያታዊ የቁጥር ስርዓቱን ይገነዘባሉ እና ክፍልፋዮችን፣ አስርዮሽዎችን እና 
በመቶዎችን እንደ ምክንያታዊ ቁጥሮች ውክልና ይገነዘባሉ። በምክንያታዊ ቁጥሮች ላይ 
ይሠራሉ እና እነዚህን ችሎታዎች በቁጥር እና በአልጀብራ አገላለጾች ላይ ይተገበራሉ። 
ተማሪዎች ነጠላ እና ባለ ብዙ ደረጃ ጥምርታ እና የተመጣጠነ ችግሮችን፣ የተመጣጣኝ 
ግንኙነቶችን ግራፍ እና ቁልቁለትን ይረዳሉ። ቅናሾችን እና ታክሶችን ጨምሮ የመቶኛ ችግሮችን 
ይፈታሉ እና የመጠን ችግርን ይፈታሉ። ተማሪዎች እኩልታዎችን እና አለመመጣጠንን 
ይጽፋሉ እና ይፈታሉ።  ከክበቦች እና ባለ ሶስት አቅጣጫዊ አሃዞች ጋር ይሰራሉ፣ እና አካባቢን፣ 
የገጽታ ስፋት እና የድምጽ መጠንን የሚያካትቱ ጥያቄዎችን ይፈታሉ። የውሂብ ስርጭቶችን 
ያወዳድራሉ፣ ናሙናን ይመረምራሉ እና የይሆናል ሞዴሎችን ይገመግማሉ።

ሂሳብ 7 እና 8 አንድ ላይ የተያያዘ
የኮርስ ኮድዎች፦ MMA3821, MMA3822
ክፍል፦ 7
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች ክፍልፋዮችን፣ አስርዮሽዎችን እና በመቶዎችን እንደ ምክንያታዊ ቁጥሮች 
በመገንዘብ ምክንያታዊ የቁጥር ስርዓቱን ይገነዘባሉ። በምክንያታዊ ቁጥሮች ይሰራሉ፣ የሂሳብ 
ደንቦችን ከአሉታዊ ነገሮች ጋር ያብራራሉ እና ምክንያታዊ ቁጥሮችን ያካተቱ እኩልታዎችን 
ይፈታሉ። ተማሪዎች ምክንያታዊ እና ምክንያታዊ ያልሆኑ ቁጥሮችን፣ አክራሪዎችን እና ኢንቲጀር 
ገላጮችን ይመረምራሉ። ጥምርታ፣ ተመጣጣኝነት እና በመቶ ችግሮችን፣ ግራፍ ተመጣጣኝ 
ግንኙነቶችን ይፈታሉ፣ እና ተዳፋት እና y-ኢንተርሴፕቶችን ይተረጉማሉ። ተማሪዎች የመረጃ 
ስርጭቶችን ያወዳድራሉ፣ የዘፈቀደ ናሙና ይጠቀማሉ እና የይሆናል ሞዴሎችን ይገመግማሉ። 
የፓይታጎሪያን ቲዎረምን ተግባራዊ ያደርጋሉ፣ ለኮንሶች፣ ለሲሊንደሮች እና ለሉሎች የገጽታ እና 
የመጠን ችግር ይፈታሉ፣ እና ትራንስፎርሜሽን፣ መስማማት እና ተመሳሳይነት በመጠቀም ባለ 
ሁለት ገጽታ አሃዞችን ይተነትናል።

ሂሳብ(Mathimatics) 8
የኮርስ ኮድዎች፦ MMA6866, MMA6867
ክፍል፦ 8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች ምክንያታዊ እና ኢ-ምክንያታዊ ቁጥሮችን፣ አክራሪዎችን እና ኢንቲጀር ገላጮችን 
ጨምሮ ስለ ትክክለኛው የቁጥር ስርዓት ግንዛቤያቸውን ያሳድጋሉ። መስመራዊ እኩልታዎችን 
ይፈታሉ፣ ተዳፋት እና y-ኢንተርሴፕቶችን ይተረጉማሉ፣ እና ተመጣጣኝ ግንኙነቶችን ይተነትናል። 
ተማሪዎች ተግባራት ግብዓቶችን እና ውጤቶችን እንደሚያገናኙ ደንቦች ይገነዘባሉ፣ በተግባራዊ 
ውክልና መካከል ይተረጉማሉ እና ግንኙነታቸውን ይገልፃሉ። የመስመራዊ እኩልታዎችን ስርዓት 
ፈትተው ችግሮችን ለመተንተን ይጠቀሙባቸዋል። ተማሪዎች የፓይታጎሪያን ቲዎረምን እና 
አፕሊኬሽኑን ይማራሉ፣ የኮኖች፣ ሲሊንደሮች እና የሉል ክፍሎች የድምጽ መጠን ችግሮችን 
ይፈታሉ፣ እና ለውጦችን፣ መስማማትን እና ተመሳሳይነትን ይመረምራሉ። ማዕዘኖችን፣ 
ትሪያንግሎችን እና ትይዩ መስመር ግንኙነቶችን ይተነትናሉ።

ስለ ብቁነት መስፈርቶች ተጨማሪ መረጃ ለማግኘት፣ እባክዎን ይህንን ሊንክ ይከተሉ  
https://www.seattleschools.org/departments/
advanced-learning/identification-and-eligibility/

https://www.seattleschools.org/departments/advanced-learning/identification-and-eligibility/
https://www.seattleschools.org/departments/advanced-learning/identification-and-eligibility/


የመካከለኛ ደረጃ ትምህርት 2026–27 ምዝገባ የመግብያ መረጃየSEATTLE የመንግስት ት/ቤቶች 18

የአካል ብቃት እንቅስቃሴ 
ትምህርት

ለ 6- 12 ክፍል ተማሪዎች የሚመከሩ የኮርሶች ቀደም ተከተል እና አማራጮች

ክፍል 

6
ክፍል 

7
ክፍል 

8 በክፍል የአንድ ሴሚስቴር የአካል ብቃት 
እንቅስቃሴ ትምህርት( physical Education)

ክፍል 

9

ክፍል 

10

ክፍል 

11

ክፍል 

12

አማራጭ 1

የግል የአካል ብቃት(Personal Fitness) 
(0.5 ክሬዲቶች) 

•	 መሰረታዊ የትምህርት ኮርስ 
•	 በተረጋገጠ የአካል ብቃት እንቅስቃሴ 

ባለሞያ ቁጥጥር ተደርጎበታል

SPS PE ኮርስ (0.5 ክሬዲቶች)

•	 የቡድን እስፖርት 1
•	 የቡድን እስፖርት 2
•	 የእድሜ ልክ እንቅስቃሴዎች 1
•	 የእድሜ ልክ እንቅስቃሴዎች 2
•	 የግል/የድርብ እስፖርት 1
•	 የግል/የድርብ እስፖርት 2
•	 የክብደት ስልጠና/ማመቻቻ 1 
•	 የክብደት ስልጠና/ማመቻቻ 2
•	 ዋና 1
•	 ዋና 2
•	 ሪይትም/ዳንስ 1
•	 ሪይትም/ዳንስ 2

SPS PE ኮርስ (0.5 ክሬዲቶች)

(የኮርስ ምርጫ - ከዚህ በላይ ይመልከቱ)

አማራጭ 2

የግል የአካል ብቃት(Personal Fitness)
(0.5 ክሬዲቶች)

•	 መሰረታዊ የትምህርት ኮርስ 
•	 በተረጋገጠ የአካል ብቃት እንቅስቃሴ 

ባለሞያ ቁጥጥር ተደርጎበታል

የዲጂታል ትምህርት(0.5 ክሬዲቶች)

•	 ዶኩሜንቴሽን 80 የአካላቂ እንቅስቃሴ 
ሰዓታት

•	 በተረጋገጡ ሰራተኞች ቁጥጥር 
የተደረገበት

የዲጂታል ትምህርት(0.5 ክሬዲቶች)

•	 ዶኩሜንቴሽን 80 የአካላቂ እንቅስቃሴ 
ሰዓታት

•	 በተረጋገጡ ሰራተኞች ቁጥጥር የተደረገበት
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የአካል ብቃት እንቅስቃሴ ትምህርት
እባኮትን ያስተውሉ እነዚህ ገፆች የሚመከሩትን ኮርሶች ለዚህ የይዘት አካባቢ ስፋት እና ቅደም ተከተል ብቻ ያካተቱ ናቸው። ያሉትን ኮርሶች አጠቃላይ ዝርዝር ለማግኘት፣ እባክዎን ትምህርት ቤትዎን ያግኙ።

ማስታወሻዎች፦

ተማሪዎች በ 6 ኛ ፣ 7 ኛ ​​እና 8 ኛ ክፍል የአካል ማጎልመሻ ትምህርት 1 ሴሚስተር መውሰድ 
አለባቸው።  ተማሪዎች በሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ልምዳቸው በቅደም ተከተል እንደ 
መሰረታዊ የአካል ብቃት ትምህርት ኮርስ በመጀመሪያ .5 የግል ብቃትን መውሰድ አለባቸው።  
ትምህርት ቤቶች በአካላዊ እክል፣ በሃይማኖታዊ እምነት፣ ወይም በስቴት መመሪያዎች በተመሩ 
አትሌቲክስ ላይ ተሳትፎ ምክንያት ተማሪዎችን ከመሳተፍ ሰበብ ሊያደርጉ ይችላሉ። ሆኖም 
ግን፣ ተማሪዎች በአካላዊ ትምህርት መማር፣ መስጠት እና መገምገም የሚያስፈልጋቸውን 
የእውቀት (ኮግኒቲቭ) ይዘት እውቀት የመማር እድል እንዳላቸው ማረጋገጥ አለባቸው።
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ሳይንስ

ክፍል 

6 ሳይንስ 6  

ክፍል 

7 ሳይንስ 7 

ክፍል 

8 ሳይንስ 8 

ክፍል 

9 ፊዚክስ A እና ኬሚስትሪ A  

ክፍል 

10 ባዮሎጂ A እና ባዮሎጂ B 

ክፍል 

11 ኬሚስትሪ B እና ፊዚክስ B  

ክፍል 

12
ማንኛውም የተረጋገጠ የሳይንስ 

ትምህርት(አማራጭ) 

ማስታወሻዎች፦

ኬሚስትሪ B እና ፊዚክስ B በብዙ አስፈላጊ ምክንያቶች 
በጣም ይመከራል፦ 

	J ጠንካራ የሳይንስ መሰረት፦ እነዚህ ኮርሶች ተማሪዎችን 
ለተለያዩ የኮሌጅ እና የስራ ጎዳናዎች በማዘጋጀት 
በሁለቱም ኬሚስትሪ እና ፊዚክስ ውስጥ አስፈላጊ 
እውቀትን ይሰጣሉ። 

	J የኮሌጅ ምዝገባ መስፈርቶችን ያሟላል፦ 
የWashington ስቴት የአካዳሚክ ስርጭት 
መስፈርቶች (CADRs) በባዮሎጂ፣ ኬሚስትሪ 
ወይም ፊዚክስ አንድ የሳይንስ ክሬዲት ያስፈልጋቸዋል። 
ብዙ የ4-አመት ኮሌጆችም ለመግባት ሙሉ 
አመት የኬሚስትሪ (እና አንዳንድ ጊዜ ፊዚክስ) 
ያስፈልጋቸዋል። ኬሚስትሪ A+ ኬሚስትሪ B ሙሉውን 
የኬሚስትሪ አመት ያሟላል, እና ፊዚክስ A + ፊዚክስ 
ለ ሙሉ የፊዚክስ አመት ይሞላል። 

ሶስተኛው ክሬዲት በተማሪው ፍላጎት መሰረት ሊመረጥ እና 
የCTE ሳይንስ-አቻ ኮርስን በውስጡ ሊያካትት ይችላል። 

እባኮትን ለ AP፣ IB፣ High School in College፣ 
CTE ሳይንስ አቻ እና ሌሎች የሶስተኛው የሳይንስ ክሬዲት 
አማራጮችን ከሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤትዎ ጋር ያረጋግጡ።

ለ 6-12 ክፍል ተማሪዎች የሚመከሩ የኮርሶች ቀደም ተከተል

እባክዎን እነዚህ ገጾች ለዚህ የይዘት አካባቢ ከተመከረው ወሰን እና ቅደም ተከተል የተወሰኑ ኮርሶችን ብቻ ያካተቱ መሆናቸውን ልብ ይበሉ።  
ያሉትን ኮርሶች አጠቃላይ ዝርዝር ለማግኘት፣ እባክዎን ትምህርት ቤትዎን ያግኙ። 
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ሳይንስ
እባክዎን እነዚህ ገጾች ለዚህ የይዘት አካባቢ ከተመከረው ወሰን እና ቅደም ተከተል የተወሰኑ ኮርሶችን ብቻ ያካተቱ መሆናቸውን ልብ ይበሉ።  

ያሉትን ኮርሶች አጠቃላይ ዝርዝር ለማግኘት፣ እባክዎን ትምህርት ቤትዎን ያግኙ።

ሳይንስ 6A እና 6B
የኮርስ ኮድዎች፦ MSC3007, MSC3105
ክፍል፦ 6
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

የስድስተኛ ክፍል ሳይንስ ተማሪዎችን ግራ በሚያጋባ፣ አግባብነት ባለው ሳይንሳዊ ክስተት 
ወይም የምህንድስና ችግር ውስጥ በማሳተፍ የሚጀምሩት በዘጠኙ አሃድ ታሪኮች ላይ 
ያተኩራል። ተማሪዎች ምርመራ፣ ክርክር እና ማብራሪያን ጨምሮ በእውነተኛ የሳይንስ 
ልምምዶች በሳይንስ ርዕሰ ጉዳዮች ላይ ይሳተፋሉ። ተማሪዎች በመሠረታዊ የሳይንስ ሀሳቦች 
ውስጥ መሰረታዊ ትምህርት ይገነባሉ እና ይህንን እውቀት በሁለት የምህንድስና ዲዛይን 
ክፍሎች ውስጥ ይተግብሩ። ዩኒቶች የምህንድስና ዲዛይን መተግበሪያን ጨምሮ በሰውነት 
ስርዓቶች እና ሴሎች፣ በሙቀት ኃይል እና በሞለኪውላዊ እንቅስቃሴ ላይ፣ በአየር ሁኔታ ላይ 
ተጽዕኖ በሚያሳድሩ ተለዋዋጮች ላይ፣ በአየር ንብረት ለውጥ ተጽእኖ እና በእነዚህ ለውጦች 
ውስጥ የሰዎች ሚና ከምህንድስና ዲዛይን ፕሮጀክት ላይ፣ እንዲሁም በመሬት-ጨረቃ-ፀሐይ 
ስርዓቶች ላይ ያተኩራሉ። 

ሳይንስ 7A እና 7B
የኮርስ ኮድዎች፦ MSC3038, MSC3108
ክፍል፦ 7
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

የሰባተኛ ክፍል ሳይንስ የተማሪዎችን የመማር እድገት በእንቆቅልሽ፣ ተዛማጅ ሳይንሳዊ 
ክስተቶች ወይም የምህንድስና ችግሮች በተቀመጡ ዘጠኝ አሀድ ታሪኮች ይደግፋል። 
ተማሪዎች ምርመራ፣ ክርክር እና ማብራሪያን ጨምሮ በእውነተኛ የሳይንስ ልምምዶች በሳይንስ 
ርዕሰ ጉዳዮች ላይ ይሳተፋሉ። ተማሪዎች በመሠረታዊ የሳይንስ ሀሳቦች እና እውቀትን ወደ 
ምህንድስና ዲዛይን መተግበራቸውን ቀጥለዋል። ዩኒቶቹ በጠፍጣፋ እንቅስቃሴ ላይ እና 
የሱናሚ የማስጠንቀቂያ ስርዓት መንደፍ፤ የዓለቱን ዑደት ማብራራት፤ የደረጃ ለውጥ እና 
ዝቅተኛ ወጪ ተንቀሳቃሽ ኢንኩቤተሮችን መንደፍ፤ በኬሚካላዊ ግብረመልሶች ውስጥ 
የቁሳቁስን ጥበቃ እና የአተሞችን ማስተካከል፤ በሥነ-ምህዳር ውስጥ ህዝቦች እርስ በርስ 
እንዴት እንደሚነኩ፤ እና የካርቦን እንቅስቃሴ በህይወት እና ህይወት በሌላቸው ስርዓቶች  
ላይ ያተኩራሉ።

ሳይንስ 8A እና 8B
የኮርስ ኮድዎች፦ MSC3042, MSC3109
ክፍል፦ 8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

የስምነተኛው ክፍል ሳይንስ የተማሪዎችን የመማር እድገት በእንቆቅልሽ፣ ተዛማጅ ሳይንሳዊ 
ክስተቶች ወይም የምህንድስና ችግሮች በተቀመጡ ዘጠኝ ዩኒት ታሪኮች ይደግፋል። ተማሪዎች 
በእውነተኛ የሳይንስ ልምምዶች መሳተፍ እና በመሠረታዊ የሳይንስ ሀሳቦች ላይ መገንባታቸውን 
እና ዕውቀትን በምህንድስና ዲዛይን ላይ መተግበራቸውን ቀጥለዋል። ዩኒቶቹ በግጭቶች 
ጊዜ በኃይል፣ ፍጥነት እና ብዛት መካከል ያለው ግንኙነት እና የአደጋ ጊዜ አቅርቦት ጠብታ 
መንደፍ፣ በመግነጢሳዊ ኃይል፤ በእንቅስቃሴ ኃይል እና እምቅ ኃይል መካከል ያለው ግንኙነት፤ 
የብርሃን ሞገዶች እና የቁስ አካላት መስተጋብር፤ የጄኔቲክ ልዩነት እና የዘር ውርስ፤ የመድኃኒት 
መቋቋምን የሚቀንሱትን የተፈጥሮ ምርጫ ሂደት እና የወባ ህክምናዎች ንድፍ፤ እና በጊዜ 
ሂደት የዝርያዎች ዝግመተ ለውጥ ላይ ያተኩራሉ።
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ማሕበራዊ ጥናቶች 

ለ 6- 12 ክፍል ተማሪዎች የሚመከሩ የኮርሶች ቀደም ተከተል እና አማራጮች

ክፍል 

6 የዓለም ታሪክ 6 

ክፍል 

7 የWA(ዋሽንግተን) ግዛት ታሪክ 7

ክፍል 

8

ክፍል 

9

ክፍል 

10

ክፍል 

11

ክፍል 

12

የጥቁር ህዝቦች ጥናቶች የአሜሪካ ታሪክ 8፣ የFilipinx የአሜሪካ US ታሪክ 8

የአለም ታሪክ 1 - እና የአለም ታሪክ 2፣ AP የዘር ጥናቶች WH 2 - ወይም- AP የዓለም ታሪክ 1 -ወይም- AP የሰው ጂኦግራፊ A

የዓለም ታሪክ 3፣ የብሔረሰቦች ጥናት የዓለም ታሪክ 3፣ AP የዓለም ታሪክ 2፣ AP የሰው ጂኦግራፊ B፣  
ወይም የጥቁር ሕዝቦች ጥናቶች ዓለም 3፣ ወይም LGBTQIA የዓለም ታሪክ 3

የ U.S. ታሪክ፣ የU.S. ታሪክ ዘር ጥናት፣ IB የአሜሪካኖች ታሪክ፣ AP የUS ታሪክ፣ CIHS AES 151፣ CIHS 147 & 148፣  
AP የአፍሪካን አሜሪካን ትምህርት፣ ይጥቁሮች ጥናት፣ የፍሊፒኒክስ እና ላቲኒክስ የUS ታሪክ

የአሜሪካ መንግስት የሲቪክስ እኮኖሚክስ፣ IB 20ኛ ክፍለ ዘመን -ወይም- AP US መንግስት & ፖሎቲካ
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ማሕበራዊ ጥናቶች
እባክዎን እነዚህ ገጾች ለዚህ የይዘት አካባቢ ከተመከረው ወሰን እና ቅደም ተከተል የተወሰኑ ኮርሶችን ብቻ ያካተቱ መሆናቸውን ልብ ይበሉ። ያሉትን ኮርሶች አጠቃላይ ዝርዝር ለማግኘት፣  

እባክዎን ትምህርት ቤትዎን ያግኙ።

ከሰባተኛ እስከ 12ኛ ክፍል፣ ሁሉም በዋሽንግተን ስቴት ውስጥ ያሉ ተማሪዎች የዋሽንግተን ግዛት ታሪክ አንድ ሴሚስተር መውሰድ ይጠበቅባቸዋል።

የዓለም ታሪክ 6A እና 6B
የኮርስ ኮድዎች፦ MSS7451, MSS7452
ክፍል፦ 6
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

የዓለም ታሪክ 6A እና 6B በታሪክ፣ በጂኦግራፊ፣ በፖለቲካ፣ በባህል እና በኢኮኖሚያዊ 
ስርዓቶች ጥናት ተማሪዎች ስለ ምድር እና ህዝቦቿ ያላቸውን ግንዛቤ የሚያጎለብት የአንድ 
አመት ኮርስ ነው። ተማሪዎች የባህል መስተጋብርን እያገናዘቡ እድገታቸውን እና ውድቀታቸውን 
በመመርመር ዋና ዋና የአለም ክልሎችን ያስሱ እና ወደ ጥንታዊ ስልጣኔዎች ዘልቀው ይገባሉ። 
ትምህርቱ እስከ 1450 ዓ.ም ድረስ ያለውን ታሪክ ይሸፍናል። ተማሪዎች የካርታ ክህሎቶችን 
ያዳብራሉ, ታሪክ በአርኪኦሎጂስቶች እና በታሪክ ተመራማሪዎች እንዴት እንደሚገነባ ይማራሉ, 
እና ከግብርና አብዮት እና ከወንዝ ስልጣኔዎች ጀምሮ የመጀመሪያ እና ሁለተኛ ደረጃ ምንጮችን 
አስፈላጊነት ይገነዘባሉ.

የWashington ግዛት ታሪክ 7A እና 7B
የኮርስ ኮድዎች፦ MSS9045, MSS9046
ክፍል፦ 7
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

የWashington ግዛት ታሪክ 7A እና 7B የWashingtonን የጎሳ እና የቅኝ ግዛት 
ታሪክ የሚዳስስ የአንድ አመት ኮርስ ሲሆን ለወደፊቱ በሲቪክ እና ማህበራዊ ሀላፊነቶች ላይ 
ያተኩራል። ትምህርቱ የሚጀምረው በመጀመሪያዎቹ የምድሪቱ ህዝቦች፣ የጎሳ መሬቶችን እና 
በአገሬው ተወላጆች እና በቅኝ ግዛት የመሬት እሴቶች መካከል ያለውን ሚዛን በመመርመር 
ነው። ተማሪዎች ስለ ዜጋ፣ ኢኮኖሚክስ፣ ጂኦግራፊ እና ታሪክ ኤጀንሲ እና ግንዛቤን ለማዳበር 
ስደትን፣ ማህበራዊ ፍትህን፣ ከተማነትን እና የአካባቢ መስተጋብርን ያጠናል። ታሪካዊ እና 
ወቅታዊ ሁኔታዎችን በመተንተን፣ በጥያቄ ላይ የተመሰረተ ጥናት በማካሄድ፣ ታማኝነትን እና 
አድሏዊ ምንጮችን በመገምገም እና በህዝብ ጉዳዮች ላይ በርካታ አመለካከቶችን በመረዳት 
የማህበራዊ ጥናት ክህሎቶችን ያሳድጋሉ።

የUS ታሪክ 8A እና 8B
የኮርስ ኮድዎች፦ MSS7459, MSS7460
ክፍል፦ 8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

በUS ታሪክ ውስጥ፣ ተማሪዎች ከ1776 እስከ 1877 ባለው የአሜሪካ ታሪክ እና መንግስት 
አውድ ውስጥ ስለማህበራዊ ጥናት ጽንሰ-ሀሳቦች ጠለቅ ያለ ረቂቅ ግንዛቤ ያገኛሉ። ትምህርቱ 
ከህገ መንግስቱ ቀረጻ እስከ መልሶ ግንባታ ድረስ ጉልህ ሀሳቦችን፣ ጉዳዮችን እና ሁነቶችን 
ይሸፍናል። የአሜሪካን ምስረታ እና ሕገ-መንግሥቱን ከመረመሩ በኋላ፣ ተማሪዎች በብሔሩ 
ውስጥ የፖለቲካ፣ የማህበረሰብ፣ የባህል እና የኢኮኖሚ እድገትን ይመረምራሉ። ይህ አሰሳ 
በሥነ ዜጋ፣ ጂኦግራፊ እና ኢኮኖሚክስ ውስጥ ያላቸውን የፅንሰ-ሃሳባዊ ግንዛቤን ያጎለብታል፣ 
ሂሳዊ አስተሳሰብን ያዳብራል እና የዩናይትድ ስቴትስ ታሪካዊ እና መንግሥታዊ መሠረቶችን 
ሁሉን አቀፍ ግንዛቤን ይሰጣል።
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የእይታ እና የትወና ስነ 
ጥበባት

ከ6-12ኛ ክፍል የኮርሱ ቅደም ተከተል እና ምሳሌዎች

ምሳሌዎች

ልዩ የሆነ የሥነ ጥበብ ዲሲፕሊን መከተል ለሚፈልግ 
ተማሪ(የሙዚቃ ምሳሌ)፦

	J 6ኛ ክፍል፦ የመግብያ ኦርኬስትራ

	J 7ኛ ክፍል፦ መካከለኛ ኦርኬስትራ

	J 8ኛ ክፍል፦ ኮንሰርት ኦርኬስትራ

	J 9ኛ ክፍል፦ የክር ኦርኬስትራ

	J 10ኛ ክፍል፦ ኮንሰርት ኦርኬስትራ

	J 11ኛ ክፍል፦ ሲይምፎኒ ኦርኬስትራ

	J 12ኛ ክፍል፦ የቻምበር ኦርኬስትራ

በርካታ የጥበብ ዘርፎችን ለማወቅ ለሚፈልግ ተማሪ፡-

	J 6ኛ ክፍል፦ የእይታ አርቶች መጀመርያ

	J 7ኛ ክፍል፦ ሙዚቃን መለማመድ

	J 8ኛ ክፍል፦ የትያትር መጀመርያ

	J 9ኛ ክፍል፦ መሳል እና ስዕል መጀመር

	J 10ኛ ክፍል፦ ትያትር የመጀመርያ/የላቀ

	J 11ኛ ክፍል፦ የጊታር ላቦራቶሪ 1 

	J 12ኛ ክፍል፦ ፎቶርግራፊ ለጀማሪ 

ክፍል 

6

ክፍል 

7

ክፍል 

8

በያንዳንዱ ዓመታት ከ6-8 ኛ ክፍል ውስጥ አንድ ሰሚስተር 
የእይታ ጥበባት፣ የኪነጥበብ ስራዎች ወይም የሚዲያ 

ጥበባት።

ክፍል 

9

ክፍል 

10

ክፍል 

11

ክፍል 

12

የ 2 ክሬዲት የእይታ እና የትወና አርቶች(Visual & Performing 
Arts)፣ አንደኛው ወደ ተማሪው መሄድ ይችላል። 

ለግል የተበጁ መንገድዎች c። 

በትንሹ፣ አንድ ተማሪ በአርትዎች ውስጥ 1 ክሬዲት 
ያስፈልገዋል።

c ለግል የተስተካከሉ ዱካዎች መግለጫ፣ እባክዎ የስቴት ምረቃ መስፈርቶችን በስቴት የትምህርት ቦርድ 
ድህረ ገጽ ላይ ይመልከቱ፡- https://www.sbe.wa.gov/our-work/graduation-
requirements

https://www.sbe.wa.gov/our-work/graduation-requirements
https://www.sbe.wa.gov/our-work/graduation-requirements
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ሙዚቃ

የመግቢያ ባንድ
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8509, MFA8510 
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ አንድ ወይም ሁለት ሴሚስተሮች

ወደ መግብያ ባን እኳን በደህና መጡ! ይህ ኮርስ እንደ ዋሽንት፣ ክላሪኔት፣ መለከት፣ 
ትሮምቦን፣ ወጥመድ ከበሮ እና ሌሎችም ያሉ የእንጨት ንፋስ፣ ናስ ወይም የሚታክት መሳሪያ 
መማር ለሚፈልጉ ተማሪዎች ነው። ሁሉም ተማሪዎች የተሳካላቸው ዘላቂ ግንኙነቶችን 
ለመገንባት ቁርጠኛ የሆነ እንግዳ ተቀባይ ማህበረሰብ ይቀላቀሉ። መሳሪያዊ ቴክኒክ፣ 
ሙዚቀኛነት ይማራሉ እና ብዙ የሙዚቃ ስልቶችን ያከናውናሉ። ካዚህ በፊት የነበረ ሌላ ልምድ 
አያስፈልግም። ሁሉም ተማሪዎች እንኳን ደህና መጡ። 

Percussion Ensemble (በእጅ የሚመቱ 
የሙዚቃ መሳሪያዎች ስብስብ)
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8500 
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ አንድ ወይም ሁለት ሴሚስተሮች

በPercussion Ensemble(የሙዚቃ መሳርያ ተጫዋቾች ስብስብ) ውስጥ 
የሪህትም ዕድሎችን ዓለም ያስሱ! ይህ ቤዝ ድራም፣ ስናር ድራም፣ ስቲል ፓን፣ ማሪምባ እና 
ሌሎችንም ያካተቱ ቃና ያላቸው እና ቃና የሌላቸው የፐርከሽን መሳሪያዎችን ለመጫወት ፍላጎት 
ላላቸው ተማሪዎችን የሚቀበል ማህበረሰብ ነው። የተለያዩ ባህሎች እና ጊዜያት - ያለፉትን 
እና የአሁኖቹን - የተለያዩ ሙዚቃዎችን በመጫወት የሙዚቃ ችሎታዎን ይገንቡ እና ዘላቂ 
ግንኙነቶችን ከሌሎች ጋር ያዳብሩ። ካዚህ በፊት የነበረ ሌላ ልምድ አያስፈልግም። ሁሉም 
ተማሪዎች እንኳን ደህና መጡ። 

መካከለኛ ኦርኬስትራ 
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8438, MFA8439
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ወደ መካከለኛ ኦርኬስትራ እንኳን በደህና መጡ! ይህ የዓመት ኮርስ በቫዮሊን፣ ቫዮላ፣ ሴሎ 
ወይም ስትሪንግ ቤዝ  ላይ የብዙ ዓመታት ልምድ ላላቸው ተማሪዎች ነው።  የትምህርት ቤት 
ኮንሰርቶች ላይ በመጫወት እና ወደ ክልላዊ ፌስቲቫሎች በመጓዝ የእንኳን ደህና መጣችሁ 
ማህበረሰብ አካል ይሁኑ እና ዘላቂ ግንኙነቶችን ይገንቡ። የመሳሪያ ችሎታዎን፣ የሙዚቃ 
ችሎታዎን ማስፋፋትዎን ይቀጥሉ እና ብዙ የሙዚቃ ስልቶችን ያከናውኑ። 

የኮንሰርት የቡድን መዘምራን(ቾይር)  
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8409, MFA8410 
ክፍል፦ 7-8 
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

በአጋዥ የኳይር(የቡድን ዘፈኞች) ማህበረሰብ ውስጥ የዘፈን ዘይቤዎን ያስፋፉ!  የኮንሰርት 
ኳይር የበርካታ አመታት የቡድን መዝሙር(ዘፈን) ልምድ ላላቸው ተማሪዎች የላቀ፣ አመት 
የሚቆይ ኮርስ ነው። ተማሪዎች በት/ቤት እና በማህበረሰብ ኮንሰርቶች እና በክልል ፌስቲቫሎች 
በመጓዝ ከሌሎች ጋር ዘላቂ ግንኙነት ሲፈጥሩ ከተለያዩ ዘውጎች፣ባህሎች እና ዘይቤዎች 
የተውጣጡ ሙዚቃዎችን በማቅረብ የድምጽ እና የሙዚቀኛ ችሎታቸውን ማዳበር ቀጥለዋል። 

ሙዚቃን መለማመድ 
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8400 
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ አንድ ሴሚስቴር

ከሙዚቃ ጋር ያለዎትን ግንኙነት ያግኙ! የሙዚቃ ልምድ የሙዚቃ ፈጠራን እና/ወይም የሙዚቃ 
ቴክኖሎጂን በመጠቀም ከተለያዩ ባህሎች እና ቅጦች ጋር የሚያስተዋውቅ ኮርስ ነው። የሙዚቃ 
ፅንሰ-ሀሳቦችን፣ ክህሎቶችን እና ቴክኒኮችን ግንዛቤዎን እየገነቡ ኦርጅናል ሙዚቃን እና/ወይም 
ከተለያዩ ማህበረሰቦች እና ባህሎች የተገኙ ሙዚቃዎችን ለመፍጠር እና ለማጫወት ከሌሎች 
ጋር መተባበር። ካዚህ በፊት የነበረ ሌላ ልምድ አያስፈልግም። ሁሉም ተማሪዎች እንኳን  
ደህና መጡ። 

የእይታ እና የትወና ስነ ጥበባት
እባክዎን ልብ ይበሉ፣ እነዚህ ገጾች ለሙዚቃ፣ ለቲያትር እና ለእይታ ጥበባት በምስል እና ትርኢት ጥበባት የሚሰጡትን ኮርሶች ናሙና ብቻ ያካተቱ ናቸው። ምን አይነት ኮርሶች  

እንደሚሰጡ ለማወቅ እባክዎ ትምህርት ቤትዎን ያነጋግሩ። 

የስቴት መለስተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ጥበባት ሥልጣን ሁሉም ተማሪዎች በ6፣ 7 እና 8ኛ ክፍል ውስጥ ቢያንስ አንድ ሴሚስተር የእይታ ወይም የተግባር ጥበባት እንዲወስዱ ወረዳዎችን ይፈልጋል።
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ቲያትር

የቲያትር ትምህርት መግቢያ እና የላቀ ደረጃ
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8517, MFA8518
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ አንድ ሴሚስቴር

ወደ ቲያትር የመግቢያ እና የላቀ ደረጃ ትምህርት እንኳን ደህና መጡ! የቲያትር መግቢያ 
ትምህርት በአስደሳች እና በፈጠራ እንቅስቃሴዎች አማካኝነት እንደ ደጋፊ ማህበረሰብ አካል 
ሆነው በመተግበር እና በመድረክ ላይ በመሳተፍ ላይ ፍላጎት ላላቸው ተማሪዎች የተነደፈ ነው። 
በአደባባይ መናገር፣ ችግር ፈቺ ፈጠራ እና ትብብር በድምፅ እና በእንቅስቃሴ ልምምዶች፣ 
ማሻሻያ፣ የታሪክ አወቃቀሮች፣ ገፀ-ባህሪያትን በመፍጠር፣ በትእይንት ጥናት፣ በግጥም 
እና በተውኔት ጽሁፍ ይዳሰሳሉ። የተለያዩ እይታዎችን እና ድምጾችን በተለያዩ ትዕይንቶች እና 
ስክሪፕቶች በተለያዩ የቲያትር ወጎች ያለፈ እና የአሁኑን ያስሱታል። የቲያትር የላቀ ደረጃ ትምህርት 
ተውኔቶችን፣ ስክሪፕቶችን፣ ነጠላ ዜማዎችን እና በክፍል ውስጥ የተሰሩ ስራዎችን በመተግበር 
እና በመድረክ ላይ በማቅረብ ከሌሎች ጋር በመተባበር የእርስዎን የአተገባበር እና የአቀራረብ 
ችሎታዎች ያሰፋል። ልዩ ትኩረት የላቁ የአተገባበር ዘዴዎችን፣ የመድረክ ላይ ፍልሚያን፣ 
የኦዲሽን ዝግጅትን እና ግብረ መልስ እንዴት መስጠት እና መቀበል እንደሚቻል በውስጡ 
ሊያካትት ይችላል። ሁሉም ተማሪዎች እንኳን ደህና መጡ።

የቲያትር ፕሮዳክሽን 
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8584 
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ አንድ ሴሚስቴር 

ትርኢት ማሳየት ይፈልጋሉ? በቲያትር ፕሮዳክሽን ውስጥ፣ ለሕዝብ ታዳሚ በማሻሻያ 
በኩል የተፈጠረውን ተውኔት፣ ሙዚቃዊ ወይም ትዕይንት ለመሥራት እና ለማቅረብ የድጋፍ 
ማህበረሰብ አካል ነዎት። በመድረኩ ላይ የተውኑ እና ከመድረክ ጀርባ ይስሩ። እንደ ስብስቦች፣ 
መደገፊያዎች ወይም አልባሳት ባሉ ቴክኒካል መስኮች ልዩ ለማድረግ እድሎች ሊኖሩዎት 
ይችላሉ። ሁሉም ተማሪዎች እንኳን ደህና መጡ። 

ቴክኒካል ትያትር  
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8601 
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ አንድ ሴሚስቴር 

ነገሮችን መገንባት እና ችግሮችን መፍታት ይወዳሉ? ቴክኒካል ቲያትር የትብብር፣ ፕሮዳክሽን 
ተኮር ክፍል ሲሆን ከቲያትር ዲዛይን እና ግንባታ ጋር ያስተዋውቃል። በስብስብ፣ አልባሳት፣ 
ፕሮፖዛል፣ ማብራት፣ ድምጽ፣ ድራማዊ፣ ፀጉር፣ ሜካፕ እና ህዝባዊ ስራ ላይ ሊሰሩ ይችላሉ፣ 
እነዚህ ሁሉ ለቀጥታ ታዳሚዎች አፈጻጸም ላይ ይውላሉ። ሁሉም ተማሪዎች እንኳን  
ደህና መጡ።

የእይታ አርቶች

የምስል ጥበባት መግቢያ እና የላቀ ደረጃ
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8519, MFA8520  
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ አንድ ሴሚስቴር 

ወደ ምስል ጥበባት መግቢያ እና የላቀ ደረጃ እንኳን ደህና መጡ! የምስል ጥበባት መግቢያ 
ክፍል በአሳቢ እና አጋዥ በሆነ የፈጠራ ተማሪዎች ማህበረሰብ ውስጥ ስዕልን፣ ቀለምን፣ ቅርጻ 
ቅርጽን እና ሌሎችንም ሲያስሱ እና ሲሞክሩ ምናብዎን ያቀጣጥላል። የስነጥበብ ኤለመንቶችን 
እና የንድፍ ርእሰ መምህራንን በሚጠቀሙበት ወቅት በግል እና በቡድን ፕሮጀክቶች ላይ 
የእርስዎን ልዩ አመለካከት፣ ሃሳቦች፣ ባህል እና ስሜቶች ይግለጹ፣ ያክብሩ እንዲሁም ያስቡ። 
የምስል ጥበባት የላቀ ደረጃ ስዕልን፣ ቀለምን፣ ህትመትን፣ ኮላጅን፣ ሸክላ እና ወረቀት ማሼን 
ሊያካትቱ የሚችሉ 2D እና 3D ፕሮጀክቶችን በመፍጠር ፈጠራዎን እና ጥበባዊ ችሎታዎን 
ያሳድጋል። ሁሉም ተማሪዎች እንኳን ደህና መጡ። 

የሴራሚክስ ትምህርት የጀማሪ እና የላቀ
የኮርስ ኮድዎች፦ MFA8403, MFA8404 
ክፍል፦ 6-8 
እርዝመት፦ አንድ ሴሚስቴር 

ወደ የሴራሚክስ የመጀመሪያ እና የላቀ ደረጃ ትምህርት እንኳን በደህና መጡ!  በሴራሚክስ 
መጀመሪያ ደረጃ ትምህርት  ላይ እንደ መቆንጠጫ(ፕንች)፣ ንጣፍ(ስላብ)፣ ቅርጻቅርጽ 
እና ምናልባትም ሸክላን በሸክላ ጎማ ላይ እንዴት “መወርወር” እንደሚችሉ ያሉ የእጅ 
ግንባታ ቴክኒኮችን በመጠቀም የተለያዩ ፕሮጀክቶችን ይፈጥራሉ! ኩባያዎችን፣ ሳህኖችን፣ 
የአበባ ማስቀመጫዎችን፣ ማሰሮዎችን፣ ማንኪያዎችን፣ ጭራቆችን እና ሌሎችንም ጨምሮ 
ለፕሮጀክቶችዎ ቀለም እና ጌጣጌጥ ለመጨመር የተለያዩ መንገዶችን ይሞክሩ። ስቱዲዮውን 
በማስተዳደር እና ቁሳቁሶችን፣ መሳሪያዎችን እና መሳሪያዎችን በመንከባከብ ከሌሎች ጋር 
ይተባበሩ።  በሴራሚክስ የላቀ ደረጃ ትምህርት ላይ የእርስዎን ሃሳቦች፣ ልዩ አመለካከቶች እና 
ባህል በኪነጥበብዎ ለማክበር እና ለማስተላለፍ የእርስዎን ልምዶች እና እውቀት በመጠቀም 
እነዚያን ክህሎቶች ያስፋፋሉ። ሁሉም ተማሪዎች እንኳን ደህና መጡ። 
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የዓለም
ቋንቋዎች*

ለ 6- 12 ክፍል ተማሪዎች የሚመከሩ የኮርሶች ቀደም ተከተል

ክፍል 

6

ክፍል 

7

ክፍል 

8

የአለም ቋንቋዎች 1A እና 1B
የአለም ቋንቋዎች 2A እና 2B

ክፍል 

9

ክፍል 

10

ክፍል 

11

ክፍል 

12

የአለም ቋንቋ 1A እና 1B
የአለም ቋንቋ 2A እና 2B

የዓለም ቋንቋ 3A እና 3B(አማራጭ)
የዓለም ቋንቋ 4A& 4B(አማራጭ)

IB የዓለም ቋንቋ 4A እና 4B (አማራጭ)
IB የዓለም ቋንቋ 5A እና 5B (አማራጭ)
AP የዓለም ቋንቋ 5A እና 5B (አማራጭ)

AP የእስፓኒሽ ቋንቋ ሥነ ጽሑፍ (አማራጭ)
IB የዓለም ቋንቋ 6A እና 6B (አማራጭ)

*የ SPS መለስተኛ ት/ቤቶች በነዚህ አካባቢዎች ኮርሶችን እንደ ተመራጮች ይሰጣሉ ይህም ማለት ተማሪዎች በመካከለኛ ደረጃ ትምህርት ቤቶች ውስጥ እነዚህን ክፍሎች መውሰድ 
አያስፈልጋቸውም።



የመካከለኛ ደረጃ ትምህርት 2026–27 ምዝገባ የመግብያ መረጃየSEATTLE የመንግስት ት/ቤቶች 28

የዓለም ቋንቋዎች
እባክዎን እነዚህ ገጾች ለዚህ የይዘት አካባቢ ከተመከረው ወሰን እና ቅደም ተከተል የተወሰኑ ኮርሶችን ብቻ ያካተቱ መሆናቸውን ልብ ይበሉ። ያሉትን ኮርሶች አጠቃላይ ዝርዝር ለማግኘት፣  

እባክዎን ትምህርት ቤትዎን ያግኙ።

አረብኛ 1
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3471, SWL3473, HWL3470, HWL3472
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በየእለቱ ንግግሮች ውስጥ ጥቅም ላይ ሊውሉ የሚችሉትን የአረብኛ ቋንቋ እና 
የጥናት ቋንቋ ይተዋወቃሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና በመናገር መግባባት 
ይጀምራሉ። ተማሪዎች እንደ ሰላምታ፣ መግለጫዎች፣ ጊዜን መንገር፣ አካባቢ፣ ትምህርት 
ቤት፣ ቤተሰብ፣ ምግቦች እና ጓደኞች እና ተጨማሪ ተግባራት ባሉ ርዕሰ ጉዳዮች ላይ 
ተማሪዎች ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ አረብኛ ተናጋሪ አገሮችን 
እና አረብኛ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

ቻይንኛ 1
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL1277, SWL1278, HWL1277, HWL1278
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በየእለቱ ንግግሮች ውስጥ ጥቅም ላይ ሊውሉ የሚችሉትን የቻይንኛ ቋንቋ እና 
የጥናት ቋንቋ ይተዋወቃሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና በመናገር መግባባት 
ይጀምራሉ። ተማሪዎች እንደ ሰላምታ፣ መግለጫዎች፣ ጊዜን መንገር፣ አካባቢ፣ ትምህርት 
ቤት፣ ቤተሰብ፣ ምግቦች እና ጓደኞች እና ተጨማሪ ተግባራት ባሉ ርዕሰ ጉዳዮች ላይ 
ተማሪዎች ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ ቻይንኛ ተናጋሪ አገሮችን 
እና ፈረንሳይኛ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

ቻይንኛ 2
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3579, SWL3580, HWL3579, HWL3580
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በቻይንኛ ቋንቋ መሰረታዊ ነገሮች ላይ ይገነባሉ እና በዕለት ተዕለት ውይይት 
ውስጥ ሊጠቀሙበት የሚችሉትን ቋንቋ ያጠናሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና 
በመናገር የመግባቢያ ችሎታቸውን ማዳበር ቀጥለዋል። ተማሪዎች በተለያዩ አውዶች እና 
አርእስቶች ውስጥ የመተርጎም እና የማዳመጥ ክህሎቶችን ማዳበር ይጀምራሉ። ተማሪዎች 
ቋንቋን፣ ሙዚቃን፣ ጨዋታዎችን እና ሌሎች የተለያዩ ርዕሰ ጉዳዮችን ለመለማመድ እንደ 
የዕለት ተዕለት ተግባራት፣ ማህበራዊ እንቅስቃሴዎች፣ የቡድን እንቅስቃሴዎች ባሉ ርዕሶች 
ላይ ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ ቻይንኛ ተናጋሪ አገሮችን እና 
ፈረንሳይኛ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

ቻይንኛ 3
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3583, SWL3584, HWL3583, HWL3584
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች የቻይንኛ ቋንቋን በማንበብ፣ በመፃፍ፣ በመናገር እና በማዳመጥ 
የመግባቢያነታቸውን ጥልቀት ያሳድጋሉ። ተማሪዎች የቻይንኛ ቋንቋን ለመለማመድ እና 
ለመተግበር የተለያዩ ጽሑፎችን እና ሁኔታዎችን ይጠቀማሉ። ተማሪዎች በቡድን ውይይት፣ 
የቃል አቀራረብ፣ አጫጭር ታሪኮችን በማንበብ እና ዋና ታሪኮችን በመፃፍ በተለያዩ ርዕሰ 
ጉዳዮች ላይ መግባባት ያሳያሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ የቻይንኛ ቋንቋ 
ተናጋሪ አገሮችን እና ቻይንኛን፣ እንዲሁም ከስፓኒሽ ተናጋሪው ዓለም ጋር የተያያዙ ወቅታዊ 
ሁኔታዎችን በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

ፈረንሳይኛ 1 
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL1273, SWL1274, HWL1273, HWL1274
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በየእለቱ ንግግሮች ውስጥ ጥቅም ላይ ሊውሉ የሚችሉትን የፈረንሳይኛ ቋንቋ እና 
የጥናት ቋንቋ ይተዋወቃሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና በመናገር መግባባት 
ይጀምራሉ። ተማሪዎች እንደ ሰላምታ፣ መግለጫዎች፣ ጊዜን መንገር፣ አካባቢ፣ ትምህርት 
ቤት፣ ቤተሰብ፣ ምግቦች እና ጓደኞች እና ተጨማሪ ተግባራት ባሉ ርዕሰ ጉዳዮች ላይ 
ተማሪዎች ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ ፈረንሳይኛ ተናጋሪ አገሮችን 
እና ፈረንሳይኛ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

ፈረንሳይኛ 2
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3522, SWL3523, HWL3522, HWL3523
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በፈረንሳይኛ ቋንቋ መሰረታዊ ነገሮች ላይ ይገነባሉ እና በዕለት ተዕለት ውይይት 
ውስጥ ሊጠቀሙበት የሚችሉትን ቋንቋ ያጠናሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና 
በመናገር የመግባቢያ ችሎታቸውን ማዳበር ቀጥለዋል። ተማሪዎች በተለያዩ አውዶች እና 
አርእስቶች ውስጥ የመተርጎም እና የማዳመጥ ክህሎቶችን ማዳበር ይጀምራሉ። ተማሪዎች 
ቋንቋን፣ ሙዚቃን፣ ጨዋታዎችን እና ሌሎች የተለያዩ ርዕሰ ጉዳዮችን ለመለማመድ እንደ 
የዕለት ተዕለት ተግባራት፣ ማህበራዊ እንቅስቃሴዎች፣ የቡድን እንቅስቃሴዎች ባሉ ርዕሶች 
ላይ ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ ፈረንሳይኛ ተናጋሪ አገሮችን እና 
ፈረንሳይኛ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 
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ፈረንሳይኛ 3
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3526, SWL3527, HWL3526, HWL3527
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች የፈረንሳይኛ ቋንቋን በማንበብ፣ በመፃፍ፣ በመናገር እና በማዳመጥ 
የመግባቢያነታቸውን ጥልቀት ያሳድጋሉ። ተማሪዎች የፍሬንች ቋንቋን ለመለማመድ እና 
ለመተግበር የተለያዩ ጽሑፎችን እና ሁኔታዎችን ይጠቀማሉ። ተማሪዎች በቡድን ውይይት፣ 
የቃል አቀራረብ፣ አጫጭር ታሪኮችን በማንበብ እና ዋና ታሪኮችን በመፃፍ በተለያዩ ርዕሰ 
ጉዳዮች ላይ መግባባት ያሳያሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ የፈረንሳይኛ 
ቋንቋ ተናጋሪ አገሮችን እና ፈረንሳይኛን፣ እንዲሁም ከስፓኒሽ ተናጋሪው ዓለም ጋር የተያያዙ 
ወቅታዊ ሁኔታዎችን በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

ጃፓንኛ 1
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL1275 SWL1276, HWL1275 HWL1276
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በየእለቱ ንግግሮች ውስጥ ጥቅም ላይ ሊውሉ የሚችሉትን የጃፓንኛ ቋንቋ እና 
የጥናት ቋንቋ ይተዋወቃሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና በመናገር መግባባት 
ይጀምራሉ። ተማሪዎች እንደ ሰላምታ፣ መግለጫዎች፣ ጊዜን መንገር፣ አካባቢ፣ ትምህርት 
ቤት፣ ቤተሰብ፣ ምግቦች እና ጓደኞች እና ተጨማሪ ተግባራት ባሉ ርዕሰ ጉዳዮች ላይ 
ተማሪዎች ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ ጃፓንኛ ተናጋሪ አገሮችን 
እና ጃፓንኛ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

ጃፓንኛ 2
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3541, SWL3542, HWL3541, HWL3542
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በጃፓንኛ ቋንቋ መሰረታዊ ነገሮች ላይ ይገነባሉ እና በዕለት ተዕለት ውይይት 
ውስጥ ሊጠቀሙበት የሚችሉትን ቋንቋ ያጠናሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና 
በመናገር የመግባቢያ ችሎታቸውን ማዳበር ቀጥለዋል። ተማሪዎች በተለያዩ አውዶች እና 
አርእስቶች ውስጥ የመተርጎም እና የማዳመጥ ክህሎቶችን ማዳበር ይጀምራሉ። ተማሪዎች 
ቋንቋን፣ ሙዚቃን፣ ጨዋታዎችን እና ሌሎች የተለያዩ ርዕሰ ጉዳዮችን ለመለማመድ እንደ 
የዕለት ተዕለት ተግባራት፣ ማህበራዊ እንቅስቃሴዎች፣ የቡድን እንቅስቃሴዎች ባሉ ርዕሶች 
ላይ ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ ጃፓንኛ ተናጋሪ አገሮችን እና 
ጃፓንኛ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

ጃፓንኛ 3
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3545, SWL3546, HWL3545, HWL3546
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች የጃፓንኛ ቋንቋን በማንበብ፣ በመፃፍ፣ በመናገር እና በማዳመጥ 
የመግባቢያነታቸውን ጥልቀት ያሳድጋሉ። ተማሪዎች የጃፓንኛ ቋንቋን ለመለማመድ እና 
ለመተግበር የተለያዩ ጽሑፎችን እና ሁኔታዎችን ይጠቀማሉ። ተማሪዎች በቡድን ውይይት፣ 
የቃል አቀራረብ፣ አጫጭር ታሪኮችን በማንበብ እና ዋና ታሪኮችን በመፃፍ በተለያዩ ርዕሰ 
ጉዳዮች ላይ መግባባት ያሳያሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ የጃፓንኛ ቋንቋ 
ተናጋሪ አገሮችን እና ጃፓንኛን፣ እንዲሁም ከስፓኒሽ ተናጋሪው ዓለም ጋር የተያያዙ ወቅታዊ 
ሁኔታዎችን በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ።

እስፓኒሽ 1 
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL1279, SWL1280, HWL1279, HWL1280
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በየእለቱ ንግግሮች ውስጥ ጥቅም ላይ ሊውሉ የሚችሉትን የስፓኒሽ ቋንቋ እና 
የጥናት ቋንቋ ይተዋወቃሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና በመናገር መግባባት 
ይጀምራሉ። ተማሪዎች እንደ ሰላምታ፣ መግለጫዎች፣ ጊዜን መንገር፣ አካባቢ፣ ትምህርት 
ቤት፣ ቤተሰብ፣ ምግቦች እና ጓደኞች እና ተጨማሪ ተግባራት ባሉ ርዕሰ ጉዳዮች ላይ 
ተማሪዎች ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ ስፓኒሽ ተናጋሪ አገሮችን 
እና ስፓኒሽ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

እስፓኒሽ 2
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3560, SWL3561, HWL3560, HWL3561
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች በስፓኒሽ ቋንቋ መሰረታዊ ነገሮች ላይ ይገነባሉ እና በዕለት ተዕለት ውይይት 
ውስጥ ሊጠቀሙበት የሚችሉትን ቋንቋ ያጠናሉ። ተማሪዎች በታሰበው ቋንቋ በጽሁፍ እና 
በመናገር የመግባቢያ ችሎታቸውን ማዳበር ቀጥለዋል። ተማሪዎች በተለያዩ አውዶች እና 
አርእስቶች ውስጥ የመተርጎም እና የማዳመጥ ክህሎቶችን ማዳበር ይጀምራሉ። ተማሪዎች 
ቋንቋን፣ ሙዚቃን፣ ጨዋታዎችን እና ሌሎች የተለያዩ ርዕሰ ጉዳዮችን ለመለማመድ እንደ 
የዕለት ተዕለት ተግባራት፣ ማህበራዊ እንቅስቃሴዎች፣ የቡድን እንቅስቃሴዎች ባሉ ርዕሶች 
ላይ ይነጋገራሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ ስፓኒሽ ተናጋሪ አገሮችን እና 
ስፓኒሽ በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 
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እስፓኒሽ 3
የኮርስ ኮድዎች፦ SWL3564, SWL3565, HWL3564, HWL3565
ክፍል፦ 6-8
እርዝመት፦ ሁለት ሴሚስቴርዎች

ተማሪዎች የስፓኒሽ ቋንቋን በማንበብ፣ በመፃፍ፣ በመናገር እና በማዳመጥ 
የመግባቢያነታቸውን ጥልቀት ያሳድጋሉ። ተማሪዎች የስፓኒሽ ቋንቋን ለመለማመድ እና 
ለመተግበር የተለያዩ ጽሑፎችን እና ሁኔታዎችን ይጠቀማሉ። ተማሪዎች በቡድን ውይይት፣ 
የቃል አቀራረብ፣ አጫጭር ታሪኮችን በማንበብ እና ዋና ታሪኮችን በመፃፍ በተለያዩ ርዕሰ 
ጉዳዮች ላይ መግባባት ያሳያሉ። ተማሪዎች በUnited States ውስጥ የስፓኒሽ ቋንቋ 
ተናጋሪ አገሮችን እና ስፓኒሽን፣ እንዲሁም ከስፓኒሽ ተናጋሪው ዓለም ጋር የተያያዙ ወቅታዊ 
ሁኔታዎችን በማጥናት ስለ ባህል ያላቸውን ግንዛቤ ያሰፋሉ። 

የላቁ የትምህርት ኮርሶች እና የቅርስ ቋንቋ ትምህርትዎች ላይ ያለ ማስታወሻ፦

እንደ International Baccalaureate(ኢንተርናሽናል ባካሎሬት፣ IB)፣ 
Advanced Placement (የላቀ ምደባ፣ AP) እና College in 
High School (በሁለተኛ ደረጃ ት/ት ቤት ውስጥ ያለ ኮሌጅ፣ CIHS) ያሉ 
የተለያዩ የላቁ ኮርሶች በተለያዩ ቋንቋዎች እና በተለያዩ ትምህርት ቤቶች ይሰጣሉ። 
በተጨማሪም፣ የቅርስ ቋንቋ ኮርሶች በተለያዩ ቋንቋዎች ይሰጣሉ። የሚገኙ ወይም 
ያሉ እድሎችን ለማግኘት ከትምህርት ቤትዎን ያነጋግሩ።



አኩል የትምህርት እና የሥራ ቅጥር እድሎች የSeattle የሕዝብ ትምህርት ቤቶች (SPS) የሥርዓተ-ፆታ አገላለጽ ወይም ማንነት፣ እርግዝና፣ የጋብቻ ሁኔታ፣ የአካል መልክ፣ ማንኛውም የስሜት ህዋሳት 
መኖር፣ የአዕምሮ ወይም የአካል ጉድለት፣ በክብር የተሰናበቱ አርበኛ ወይም ወታደራዊ ደረጃ፣ ወይም የሰለጠነ የውሻ መመሪያ ወይም አገልግሎት እንስሳን ጨምሮ፣ እኩል የትምህርት እድሎች እና እኩል የሥራ 
ዕድሎችን ያቀርባል እና በፆታ፣ በዘር፣ በሃይማኖት፣ በቀለም፣ በሃይማኖት፣ በትውልድ፣ በትውልድ፣ በትውልድ፣ በእድሜ፣ በኢኮኖሚ ደረጃ፣ በጾታ ዝንባሌ ላይ በመመስረት በማንኛውም ፕሮግራሞች ወይም 
እንቅስቃሴዎች አድልዎ አያደርግም። እንዲሁም SPS ለBoy Scouts እና ለሌሎች የተመደቡ የወጣት ቡድኖች እኩል ተደራሽነትn ይሰጣል።

SPS የሚከተሉትን ጨምሮ ሁሉንም የሚመለከታቸው የስቴት እና የፌደራል ህጎችን እና ደንቦችን ያከብራል:- የ 1972 የትምህርት ማሻሻያ ርዕስ IX; የ 1964 የሲቪል መብቶች ህግ ርዕስ VI; የ 1973 
የመልሶ ማቋቋሚያ ህግ ክፍል 504; የ 1990 የአሜሪካ የአካል ጉዳተኞች ህግ (ADA) እና የ ADA ማሻሻያ ህግ የ 2008; እንዲሁም የዋሽንግተን የጸረ መድልዎ ላይ ህግ RCW 49.60።  
የ SPS ተገዢነት ሁሉንም የዲስትሪክት ፕሮግራሞችን፣ ኮርሶችን እና እንቅስቃሴዎችን፣ ከስርአተ ትምህርት ውጭ እንቅስቃሴዎችን፣ አገልግሎቶችን፣ እና መገልገያዎችን ማግኘትን ያካትታል፣ ግን በዚህ ብቻ 
አይወሰንም።
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	የይዘቶቹ ሰንጠረዥ
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	ሳይንስ
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