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Notas

Esta fue la séptima reunién del SDAT (Equipo Asesor de Disefio Escolar) para el Proyecto de la Escuela
Secundaria Internacional Mercer. Las restricciones estatales para “quedarse en casa” en un esfuerzo por
combatir la propagacion del COVID-19 nos hicieron usar videoconferencias para llevar a cabo esta reunién.
Estas notas no sustituyen el contenido de la presentacion; por el contrario, lo complementan capturando el
contexto y los comentarios hechos durante la reunién, asi que por favor haga referencia a los nimeros de
pagina dentro de la presentacion.

1. BIENVENIDA Y AGENDA
+ Todos los participantes proporcionaron su nombre y funcién en el chat del equipo.
+ Actualizaciones de horarios: Se completo el proceso de puntos de referencia y nuestro proyecto no ha
sido nominado.
+ El proyecto esta programado para comenzar la construccion en 2023 y completarse en 2025.

2. ECO CHARRETTE: TALLER DE SOSTENIBILIDAD Y COMIENZO
+  Phaedra: comenzé con un reconocimiento de la tierra de que nuestro sitio era tradicionalmente
la tierra de los primeros habitantes de Seattle: la tribu Duwamish.
+ Investigacion basada en el lugar: comprende la historia de nuestro sitio y también nos
comprometimos con un geodlogo para entender la historia de esta area.

o La palabra duamish aWatSeecH, que significa columna de color amarillo verdoso,
representa las ubicaciones en la cima de las colinas a través de esta region de
Seattle.

« Biofilia: un problema emergente

o “El disefio biofilico no se trata de ecologizar nuestros edificios o simplemente aumentar su
atractivo estético mediante la insercion de arboles y arbustos. Es mucho mas, se trata del
lugar de la humanidad en la naturaleza y del lugar del mundo natural en la sociedad
humana".

Conectar a las personas con los sistemas vivos.
Naturaleza en el espacio
=  Conexion visual con la naturaleza
= Conexion no visual con la naturaleza
= Estimulos sensoriales no ritmicos
= Variabilidad térmica y del flujo de aire
= Presencia de agua
= Luz dinamica y difusa
= Conexion a sistemas naturales
o Analogias Naturales
= Formas y patrones biomorficos
= Conexion material con la naturaleza
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= Complejidad y orden
o Naturaleza del Espacio
=  Prospecto
= Refugio
= Misterio / Riesgo / Peligro
o Relacion con la Naturaleza
= Jardines
= Disefio para mascotas
= Paisajes relacionados
= Conexion con la vida especifica
= Interacciones naturaleza / cultura
o Interdependencia de la naturaleza
=  Salud circadiana
= Vitamina D y exposicion a la luz del dia.
= Variacion térmica
= Microbioma y sistema inmunoldgico
= Interaccién aire y nutrientes
o Inmersién en la naturaleza
= Medidas “dosificadas” de la naturaleza
= Llevar a la gente al exterior
= Exposicién a habitos de calidad
* Investigacion - Escuela
o Luz Natural
= Mejor puntaje en los exdmenes
o Presencia de Agua
= Mejor concentracion y memoria
o Tasas de ventilacion més altas
= Mejora en los puntajes de las pruebas de mateméticas
o [Espacio exterior mejorado
= Mejora en los puntajes de las pruebas estandarizadas
o Conexion visual con la naturaleza
= Mayor compromiso y atencién mental
o Conexién no visual con la naturaleza
= Rendimiento cognitivo mejorado
+  Objetivos de construccion sostenible de alto nivel
o Aprendizaje al aire libre
Compromiso de los ocupantes
Material de cambio de fase o masa térmica
Paisaje ecoldgico
LEDs sintonizables
Conservacion del agua
Cargas de enchufe
Carbono incorporado
o Net Zero Listo y demostracion de PV
* Pregunta: ¢Se han utilizado mosaicos cinéticos en algun proyecto escolar?

O O O O O O O
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o No estoy seguro, seria interesante investigar.
*  Pregunta: ¢ Qué arboles quedaran en el sitio?

o Amanda mostré la ubicacion de arboles excepcionales y una arboleda existente. Estos seran
una alta prioridad para mantenerlos.

*  Pregunta: ¢Son aceptables los &rboles comestibles?
o Revisaremos esta pregunta con el Distrito.

+ EI SDAT se dividié en grupos pequefios para centrarse en la biofilia, el comportamiento y las
oportunidades de aprendizaje. A continuacion, se muestran los resultados de estas conversaciones.

Biofilia
Naturaleza en el espacio
Fuera del Edificio

e Paisaje nativo / salvaje
o [Espacios exteriores mas variados, como un habitat natural
o ¢Circuito de campo traviesa con arboles + espacios de aprendizaje en el medio?
o Zona de juegos mas organica: posibilidades de saltar de un lugar a otro
e Aprendizaje Indigena
o Incluye tambores de lluvia: ejemplos autdctonos de tambores que hacen una sutil musica
interactiva durante el clima lluvioso.
¢ Aprendizaje durante todo el afio
o Proporciona espacios cubiertos + terrazas para disfrutar del tiempo al aire libre incluso durante
la lluvia
e Agua
o ¢Esculturas cinéticas a lo largo de pasarelas?
o ¢Formas de observar el agua que viaja desde los tejados a los jardines?
o Resalta las formas en que el agua viaja a través del sitio, no oculta los flujos de agua.
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Dentro del Edificio

e Aprendizaje Indigena
o Incluye la cultura / lengua / historia duwamish en los espacios de aprendizaje
o Usa"nombres de la naturaleza" - Doug Fir Room, Cedar Room, etc.
e Aprendizaje Sensorial
o Proporciona una gama completa de experiencias sensoriales dentro del edificio: diferentes
temperaturas, texturas, olores, etc.
o Utiliza diferentes variedades de madera + texturas en el edificio.

o 0 Brinda oportunidades para que los estudiantes se expresen a través del arte.
o 0 Exposiciones de arte indigena
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Naturaleza del Espacio
Fuera del Edificio

e Sitio
o Comprende la topografia y la historia geoldgica del sitio.
o Eldiagrama del sitio actualmente se siente un poco urbano + plano, con poca naturaleza

o Proporciona una combinacién de lugares estructurados al aire libre y espacios mas sueltos y
orientados al movimiento.

o Invita a los estudiantes a experimentar actsticamente el aire libre: viento, lluvia, etc.

Dentro del Edificio

e Estructura

o Columnas de troncos de arboles para evocar la sensacion de bosque en el interior
e Acceso al Exterior

o Miultiples niveles de terrazas al aire libre y acceso desde pisos superiores

Bassetti Architects
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Relaciones con la naturaleza
Fuera del Edificio

e Paisaje

o Conecta con el legado de Olmstead del parque adyacente
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= Utiliza los principios de Olmstead de habitaciones al aire libre, meandro, flujo, etc..

o Proporciona conexion fisica al Parque de Juegos Jefferson
o Utiliza un grupo de arboles en el lado NE para conectarse

e Aprendizaje Indigena

o Indica palabras duwamish para plantas / pajaros / etc. que se encuentran afuera

Dentro del Edificio

e Aprendizaje Indigena

o Usa palabras duwamish para la sefializacion

e Patrones

o Patrén de la copa de los arboles reflejada en la pared o el vidrio: para evocar la sensacion

de arboles donde se han eliminado

Conducta
Fuera del Edificio

Discuss garbage / recycle /
maintenance P e
2 ts/ to each other -
requiremen nenient
goals (16 man (indoor &
hrs a month) outdoor)

T T —

How to make sure
maintenance
standards match
biophilic goals

Parking lot -
how do we think
of beyond the
asphalt/paved
surface

T —
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Fomenta la clasificacion adecuada de los desechos al tener contenedores de
basura/reciclaje/abonos facilmente accesibles, identificables y cerca unos de otros

El area del estacionamiento sur es una oportunidad para Re imaginar el lote de asfalto
habitual: ¢pavimento impermeable, arboles, bioswales, senderos para caminar?

¢ Mantenimiento
o Cada escuela actualmente solo recibe 16 horas hombre por mes, para el mantenimiento de los
terrenos
o Necesidad de encontrar soluciones que puedan cumplir con los objetivos de biofilia del sitio,

pero que requieran poco mantenimiento.

Dentro del Edificio

Energy conservation Food be commitment to
;::a:‘;a::s::‘:l Wa.Ste served on durables goods
don't carry persona sorting - compostable/ eg: milk
refrigerators/ convenient recyclable dispensers in
heaters ezc. stations place of cartons
1) more garbage & recycle Serving containers +
composting (& compost) bins utensils + ware food recovery -
(ex. paper nex:;s\:‘:i:;‘he( - compostable leftovers can
towels in the mostly garbage or recyclable be bagged and
bathrooms); bins. only! donated
e Energia
o Enlas instalaciones actuales, los maestros a menudo traen refrigeradores,
calentadores, ventiladores, etc. a sus propias aulas.
o Los sistemas del edificio deben proporcionar confort térmico para todas las estaciones,
para desalentar los electrodomésticos que consumen mucha energia.
e Basura
o Fomentar la clasificacién adecuada de desechos al tener contenedores de
basura/reciclaje/abonos facilmente accesibles, identificables y cerca unos de otros
o ¢Como puede el servicio de alimentos volverse més eficiente y reducir el desperdicio?
= Servicio de alimentacion + utensilios que serviran de abono o reciclables tGnicamente
= Comprometerse con los bienes duraderos
= Establecer un programa de recuperacion de alimentos + sobras, para embolsar y
donar
o Comprometerse con los articulos que serviran de abono - toallas de papel en los bafios
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Oportunidades de Aprendizaje
Fuera del Edificio

Plant Places to Ability to move Outdoor Outdoor
| ing - h ing -
removal, walk + talk arouer freely earning - how learning -some
duri with a to encourage could be
paper uring contained safe students to be structured some
pickup, lunch campus out? meandering
- Social and Outdoor Learning -
LT - . Bioswales, Space should be Outdoor
permanent home emotional side o o et el L i
with a tool shed, students - make 3 buffers, water ‘;'om::'m earning
access to water, 9”‘)”]':" :71"‘:0' 3 featuresin contained o creste - Places to
washing area imiy bl arking areas a2 sense of class :
salk B s et post things
“—— —_— —
< Outdoor
use of Meandering S
-Son o prideg use of - cassroomspace-  Leming Scorage
required, : ,nd|genous e 'or tables/chairs/
biking/walking natlve - tictla) in a clip board etc. for
trails that connect medICIne =3 o teacher to keep or
contained setting
to neighborhoods pla nts plants some sort
Ou(dpor Outdoor Learning
provide more Incorporate Space for 20+ kids Learning - - acoustics shelter
covered bike physical learning %0 sit and read - varied height of from site noises
parking area to (beyond typ shelter from wind, seating for all to and other
encourage sports) - climb sunny areas, exc. be able to see activties
students to bike trees, walls, rocks!
Odoor ; Flexiole )
Learning: urniture - sma

£rp tables that
may combine to
form bigger

Project table
requirement ?

e Aprendizaje Exterior
o El espacio debe estar abierto para fomentar la conexion con la naturaleza, pero
también tener lugares que estén algo contenidos para crear una sensacion de espacio
de clase.
= Espacio para que mas de 20 nifios se sienten y lean, protegido del viento.
=  Proporcionar lugares cémodos y soleados para leer.
o Lugares para ubicar el trabajo durante el tiempo de clase al aire libre
o "Meandros estructurados": permite que los nifios deambulen menos supervisados durante
algunas clases al aire libre, para encontrarse con la naturaleza de manera mas independiente.
o Almacenamiento para mesas / sillas / portapapeles / etc. para los maestros cuando estan al
aire libre
o Proporcionar alturas de asiento variadas para que todos los estudiantes puedan ver
o Proporcionar un refugio disefiado acUsticamente, para limitar los ruidos del sitio
o Mesas movibles para trabajo colaborativo al aire libre
= Mesas de grupos pequefios que se pueden combinar para formar un espacio de
trabajo mas grande
o Conexion a la historia del agua: movimiento del agua, fuera de los edificios, agua como
barreras + caminos, bordes naturales en lugar de cercas
e Seguridad

o El sitio debe permitir que los estudiantes se muevan libremente, mientras permanecen
dentro de un campus seguro y contenido.
e Caracteristicas naturales
o Bioswales, amortiguadores, elementos de agua en las areas de estacionamiento
o Plantas nativas: plantas medicinales para que los estudiantes aprendan sobre las plantas que
usan los pueblos indigenas
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e Caracteristicas del sitio
o Muchos nifios se toman de la mano y caminan + hablan durante el almuerzo; proporcionar
lugares en todo el sitio para este tipo de actividad a la hora del almuerzo
= Facilitar la conexién social + emocional de los estudiantes mientras estan al aire libre.
o Cobertizo de almacenamiento/herramientas permanentes para jardin, con acceso a manguera /
agua y un area de lavado
o Esforzarse por que se requiera menos estacionamiento general
= Ciclismo + senderos para caminar que se conectan con los vecindarios y
animan a los estudiantes a caminar/en bicicleta a la escuela
=  Proporcionar un area de estacionamiento de bicicletas cubierta para que las
bicicletas estén fuera del clima; los estudiantes a menudo se quejan de la
lluvia en sus bicicletas
o ¢ Estacionamiento subterraneo con arboles encima?
Grandes zonas obvias de aparcamiento para bicicletas
o Incorporar el aprendizaje fisico en las actividades diurnas de los estudiantes: jtrepar arboles,
rocas, paredes!

o

Dentro del Edificio

Green team Expose walls Opportunities
teacher leader - and systems to for signage,
proper y .
i hgw it helps info about t_he
resolirce use with energy systems being
within use. used on site
- Physics -
6th grade thermal energy acc);ss to
water is studied in 6th
systems grade - connect rc;ofxop
- to thermal mass garden (egg
studies drop tower)
7th grade = phase change is
studied in 7th
thermal grade - connect
energy to phase change
studies materials

e Integracion del Curriculo
o Cada grado estudia un elemento del sitio: brindar oportunidades dentro del edificio mismo
para mejorar estos estudios
= 5°grado estudia sistemas de agua.
= 6°grado estudia energia térmica
= 7° Cambios en la fase de estudios
o Alaclase de fisica le encantaria tener acceso a la azotea para sus proyectos de
lanzamiento de huevos
o Se necesita un maestro del Equipo Verde para fomentar el compostaje, la eficiencia de los
recursos, etc.
o Proporcionar acceso a sistemas mecanicos y ensamblajes de pared para discutir el
aislamiento y el uso de energia.
¢ Edificio como Exhibicion
o Oportunidades para que la sefializacion proporcione informacién sobre los sistemas que se
utilizan en el sitio.
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3. PROXIMOS PASOS
+ Bassetti proporcionara las minutas de la reunion al grupo.
« SOJ trabajara con la escuela en los campeones del plan de estudios para hacer avanzar algunas de
estas ideas.

FIN DE LAS ACTAS DE LA REUNION
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