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亲爱的家长/监护人， 

西雅图公立学校相信出席率是预测学业成绩最有力的指标之一，让你的学生上学，准备好在每天

学习，这样可以令到他们和他们的同学和整个学校社区都受益。请帮助我们来确保你的学生在本

学年有很高的出席率。 

我们对你所作出的承诺
我们知道学生缺课的原因有很多种，从健康问题到交通问题。如果你或你的学生在定期或准时上

学方面遇到困难，我们学校有很多职员已准备好为你提供帮助。我们承诺每天追踪出席情况，如

果你的学生不在学校上课，我们会通知你，与你沟通来了解他们缺席的原因，同时来确定你们所

遇到的障碍和提供需要的支持，帮助你的学生来克服亲身或网上学习时所面对的挑战。 

我们需要你的帮忙
当你的学生不在学校上课时时，我们会非常想念他们，我们也十分重视他们对学校的贡献。我们

希望你能帮助让你的学生定时上学同时在学校获得成功，无论他们是参加面对面学习还是在网上

学习。如果你的学生要缺席，请提前联系你学生的学校。如果缺席不是在你的计划中，请在你的

学生返回学校后的两个上课日内联系学校。 

你可以怎样帮忙

如果你的孩子是接受面对面学习

• 除非他们真的生病了，例如发烧、呕吐、腹泻、传染性皮疹，或任何新冠肺炎(COVID-
19)，在 WAC 392-401-020 中所定的相关传染病健康状况，请让你的孩子上学。

• 请安排在学校不用上课的时候，来预约和安排旅行时间。

• 密切注意你孩子的出席率。缺课，无论是有理，或无里的，都会使你的孩子在学业上有落

后的风险。

• 安排有规律的就寝时间和早上惯例。确保孩子在前一天晚上就完成回家作业。

如果你的孩子接受网上学习

• 确保你的孩子登录到他们预定的同步会议和课程，同时确保你的孩子可以使用到已计划好

的不同步活动。更多有关网上学习出席率的信息，请参阅WAC 392-401-016。

• 如果你的学生因发烧、呕吐、腹泻或任何与新冠肺炎(COVID-19)相关的健康状况而无法参

加同步会议或课堂或不同步的活动，请通知你孩子的学校。

• 如果需要额外支持，请与你孩子的学校和老师保持联络。无论是要讨论你学生参加网上会

议时遇到的困难或参与课程或活动的障碍。

• 建立一个定期的网上学习习惯。确保你的孩子在前一天晚上已经完成他们的不同步活动。

谢谢，同时祝你有一个愉快的学年!

https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/profpractices/adminresources/rulesprocess/OTS-3114.2.pdf
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/profpractices/adminresources/rulesprocess/OTS-3114.2.pdf
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注意：如果你对学生的出席有任何疑问，请与你子女就读的学校联系。 

此信的部分内容是属于 Attendance Works (http://www.attendanceworks.org/)。 

你可以在西雅图公立学校出席网站 www.seattleschools.org/attendance 找到更多有关出席的资料，

包括校区的联络人。 

http://www.attendanceworks.org/
http://www.seattleschools.org/attendance

