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PUGET SOUND NEIGHBORHO OD HEALTH CENTERS 
Chöông Trình Trung Ta âm Sö ùc Kho ûe Ô Û Tröô øng 

 
Ma ã u  Qua ù  Trình Be ä nh Ly ù  Thie á u Nie ân 

 

Teân Hoïc Sinh   Ngaøy Sinh   Ngaøy Ñieàn Maãu   

Chöõ Kyù Ngöôøi Ñieàn Maãu   
QUAÙ TRÌNH SÖÙC KHO ÛE CA Ù NHAÂN 
Hoïc s inh co ù b ò  ba át cö ù be änh na øo sau ña ây  hay kho âng? 

 Nghieän röôïu/thuoác  Ung thö  Vieâm gan (Vaøng da)  Tai naïn nghieâm troïng 
 Thieáu maùu  Thuûy ñaäu  Bò thöông ñaàu goái hoaëc coå chaân  Giaûi phaãu 
 Vieâm khôùp  Buoàn chaùn  Khuyeát taät hoïc taäp/ADD  Beänh tuyeán giaùp 
 Suyeãn  Tieåu ñöôøng  Beänh taâm thaàn/caûm xuùc  Nhieãm truøng ñöôøng tieåu 
 Dò öùng  Truyeàn maùu  Bò thöông ñaàu/coå  Thöû Lao ôû da döông tính 
 Gaõy xöông  Beänh tim  Co quaép (ñoäng kinh) 
 Nhöõng beänh, giaûi phaãu, vaøo beänh vieän, thöông tích hoaëc tình traïng nghieâm troïng khaùc (ghi roõ vaø cho bieát naêm)   

  
Quyù v ò  co ù  quan nga ï i  ve à con thie áu nie ân cu ûa mình veà nhöõng va án ñeà sau hay kho âng? 
 Tieán boä ôû tröôøng  coù  khoâng  Röôïu hoaëc thuoác  coù  khoâng 
 Baïn beø/quan heä  coù  khoâng  AÊn uoáng/caân naëng  coù  khoâng 

 Ñi chung xe vôùi 
ngöôøi laùi xe ñang say 

 coù  khoâng 

 Truyeàn thoâng  coù  khoâng  Töï troïng  coù  khoâng  Huùt thuoác  coù  khoâng 
 Kyû luaät  coù  khoâng  Söùc khoûe hoaëc haønh vi tình 

duïc 
 coù  khoâng  Nhai thuoác laù  coù  khoâng 

 Taâm traïng thaát thöôøng  coù  khoâng  Laùi xe khi say  coù  khoâng  Söùc khoûe toång quaùt  coù  khoâng 
 

Môùi ñaây coù bò caùc caêng thaúng hoaëc thay ñoåi lôùn trong gia ñình hay khoâng?  coù  khoâng Neáu coù, xin giaûi thích   
  

Hoïc sinh coù caàn ñöôïc nhaân vieân coá vaán söùc khoûe taâm thaàn hoaëc y taù cao caáp khaùm ngay hay khoâng?  coù  khoâng Neáu coù, xin giaûi 
thích   
Hoïc sinh coù ñöôïc khaùm söùc khoûe trong 2 naêm qua hay khoâng?  coù  khoâng Hoïc sinh coù ñöôïc khaùm raêng trong naêm qua hay khoâng? 

 coù  khoâng 
Hoïc sinh coù bò dò öùng vôùi baát cöù thuoác naøo hay khoâng?  coù  khoâng Neáu coù, xin giaûi thích   
THUOÁC TAÂY  Khoâng QUAÙ TRÌNH CHUÛNG NGÖØA 

Hoïc sinh coù chuûng ngöøa taêng cöôøng Phong Ñoøn 
Gaùnh trong 10 naêm qua hay khoâng 

• Neáu coù, naêm naøo? ____________ 

 coù  khoâng 

Hoïc sinh coù chuûng 3 laàn Vieâm Gan B hay khoâng?  coù  khoâng 

Hoïc sinh coù chuûng 3 laàn Vieâm Gan A hay khoâng?  coù  khoâng 

Goàm thuoác vieân ngöøa thai vaø nhöõng moùn khoâng caàn toa baùc só nhö 
thuoác boå, thuoác giaûm ñau, thuoác xoå, aspirin vaø döôïc thaûo. 

Thuo ác Ta ây/Ma Tuùy  Lie àu Löôïng Lyù Do 
  

  

  
  Hoïc sinh coù bò Thuûy Ñaäu hoaëc chuûng ngöøa hay 

khoâng? 
 coù  khoâng 

QUAÙ TRÌNH SÖÙC KHO ÛE GIA ÑÌNH 
Hoïc sinh soáng vôùi ai? (Xin ghi roõ lieân heä vôùi nhöõng ngöôøi ñoù)   
  

Hoïc sinh coù bao nhieâu anh em? ________ chò em? _________ Hoïc sinh coù phaûi laø con nuoâi hay khoâng?  coù  khoâng 

Veà mo ã i  ca ên beänh döôù i  ña ây , x in cho chuùng to â i  b ie á t  co ù  ngöôø i  na øo trong gia ñình (o âng ba ø, cha meï , d ì /chuù, anh chò em) ña õ 
bò  be änh sau ña ây hay kho âng. 
 KHOÂNG COÙ Neáu co ù , a i?  KHOÂNG COÙ Neáu co ù , a i? 
 Nghieän röôïu     Ñau tim tröôùc 55 tuoåi    

 Ung thö vuù       

 Ung thö ruoät giaø    
 Möùc cholesterol cao caàn duøng 
thuoác    

 Ung thö khaùc     Cao aùp    

Lieät keâ loaïi  Tai bieán maïch maùu naõo tröôùc 
55 tuoåi 

   

 Tieåu ñöôøng     Thieät maïng thình lình    

 Nghieän thuoác     Lao    
 

 Beänh hoaëc tình traïng khaùc (giaûi thích)   
  

Xin xem tie áp trang ke á  
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