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有關腦膜炎球菌引起之疾病的資訊  

六至十二年級學生 

 

 

 

親愛的家長/監護人： 

 

您收到這封信是因為您有就讀西雅圖公立學校六至十二年級的子弟。依照華州修正法規 

RCW 28A.210.080， 立法機關如今要求學區提供您有關腦膜炎球菌引起之腦膜炎的成

因、症狀、和預防法。這是一種可致命的疾病，所以了解其有關資訊是很重要的。 

 

與腦膜炎球菌有關之疾病，是由一群寄居在鼻腔和喉嚨之細菌所引起的。相較於一般人

口，青少年與青年人感染接觸性腦膜炎有增加的趨勢。此種疾病的症狀包括發燒、發泠、

出紅疹、頭痛、意識不清、以及脖子僵硬。這種疾病由直接接觸感染媒介而散播。感染媒

介包括接吻、咳嗽、打噴嚏、或共用飲食餐具。 

 

華州衛生廳希望您留意此種疾病，以及對抗腦膜炎之預防接種的可行性。預防注射可協助

對抗發生在青少年和青年之間 83% 的腦膜炎。此種疫苗雖建議用在將就讀初中 (11-12 歲) 

和高中 (15 歲)，它也能嘉惠所有青少年和青年。此項預防注射非入學之必要條件。 

 

衛生廳鼓勵您知道更多有關腦膜炎疾病的資訊，以及和您孩子的醫生談論有關接受疫苗的

可能性。您也能從以下網址獲取更多資料： 

 

• Public Health Seattle/King County (公共衛生 – 西雅圖/景郡) -- (206) 296-4600 

      www.metrokc.gov/health/immunization/clinics.htm 

 

• Washington State Department of Health Immunization Program (華州衛生廳預

防接種計劃) 

       www.doh.wa.gov/cfh/Immunize/meningococcal.htm 

 

• Centers for Disease Control and Prevention (疾病管制和預防中心) 

疫苗資訊：  www.cdc.gov/nip/publications/vis/vis-mening.pdf 

疾病資訊：  www.cdc.gov.ncidod/dbmd/diseaseinfo/meningococcal_g.htm 

疾病事實：  www.cdc.gov/nip/vaccine/meninig/mening_fs.pdf 
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